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Introdução:	 O	 estágio	 supervisionado	 durante	 o	 processo	 de	 formação	 é	 necessário	 para	 o	 desenvolvimento	 da
autonomia.	 Em	 contrapartida,	 atualmente,	 encontramos	 a	 pandemia	 por	 covid-19,	 uma	 doença	 infecciosa	 causada
pelo	 SARS-CoV-2,	 que	 pode	 ser	 diagnosticada	 pelo	 método	 de	 testagem	 rápida,	 que	 são	 aqueles	 que	 detectam
imunoglobulinas,	incluindo	IgG	e	IgM,	com	objetivo	de	identificar	indivíduos	que	apresentaram	a	infecção	previamente.	A
identificação	 de	 casos	 da	 doença	 é	 fundamental	 para	 a	 adoção	 de	 terapias	 medicamentosas	 e	 isolamento	 de
indivíduos,	 bem	 como	 de	 seus	 contatos	 recentes.	 Objetivo:	 Relatar	 uma	 reflexão	 acadêmica	 durante	 estágio
supervisionado	 em	 testagem	 rápida	 na	 pandemia	 por	 covid-19.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,
reflexivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	vivenciado	por	acadêmicos	de	enfermagem,	de	uma	universidade	particular,	na
cidade	 de	 Manaus-Amazonas,	 no	 período	 de	 junho	 a	 julho	 de	 2021,	 no	 turno	 vespertino,	 durante	 os	 dias	 úteis	 da
semana.	A	testagem	rápida	foi	destinada	a	todos	os	trabalhadores	da	área	comercial,	onde	em	média	eram	atendidos
de	 20	 a	 40	 trabalhadores	 por	 dia.	 Foi	 realizado	 treinamento	 prévio	 para	 o	 manejo	 da	 testagem,	 condutas	 e
orientações.	Todo	o	processo	foi	supervisionado	de	perto	por	um	professor	preceptor-orientador	e	foram	respeitadas
todas	 as	 recomendações	 de	 prevenção,	 como	 uso	 de	 máscaras	 e	 higienização	 das	 mãos.	 Resultados:	 O	 estágio
supervisionado	em	testagem	rápida	por	covid-9,	 integralizou	uma	percepção	holística	enquanto	futuro	profissional	da
saúde.	 Estimulou	 habilidades	 na	 comunicação	 interpessoal.	 Aprimorou	 conhecimento	 na	 imunologia,	 semiologia	 e
fundamentos	da	Enfermagem.	No	sentindo	observacional,	a	população	específica	dos	trabalhadores	apresentou	na	sua
grande	 maioria	 o	 estigma,	 medo,	 receio	 e	 conhecimentos	 empíricos	 sobre	 a	 doença	 por	 covid-19,	 diagnóstico	 e
vacinação.	 O	 processo	 de	 testagem	 desenvolveu	 as	 habilidades	 no	 manejo,	 armazenamento,	 logística,	 gestão	 e
financiamento	 dos	 produtos.	 Além	 disso	 foi	 observado	 a	 variedade	 de	 sinais	 e	 sintomas	 causados	 pela	 doença.
Considerações	 Finais:	 Portanto,	 o	 estágio	 supervisionado	 durante	 a	 pandemia	 por	 covid-19	 se	 mostrou	 desafiador	 e
muito	enriquecedor.	A	 testagem	é	um	método	simples,	porém	requer	conhecimento	científico	desde	a	manipulação
até	 a	 orientação	 adequada	 frente	 aos	 possíveis	 resultados.	 Além	 disso,	 ressalta-se	 a	 importância	 da	 atualização
constante,	treinamento	da	equipe	e	sempre	assistir	o	paciente	na	sua	totalidade.


