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Introducdo: A Ala de Desintoxicacdo para Criancas e Adolescentes do Hospital Universitario do Oeste do Parana foi
inaugurada no ano de 2007, atende todo o Estado do Parand por meio de regulacdo de leitos desde 2015. No ano de
2020 a equipe multiprofissional identificou a necessidade de revisar o projeto terapéutico da unidade. Objetivo: Relatar
a experiéncia da revisdo, readequacdao e implementacdo do projeto terapéutico da Ala de Desintoxicacdo para
Criancas e Adolescentes. Metodologia: Foi realizada a revisdo do projeto terapéutico. Identificadas lacunas de
informacdes. Realizadas revisao de literatura e reunides com a equipe multiprofissional. E elaborado um instrumento
ampliado, baseado em publicacao cientifica, para a implantacdo do projeto terapéutico singular como ferramenta de
assisténcia as criancas e adolescentes hospitalizados para desintoxicacao. Este estudo faz parte do projeto intitulado
“O cuidado em saude mental: aspectos relacionados as politicas, aos servicos, as redes de apoio, aos profissionais e
aos usuarios” aprovado pelo CEP sob parecer n. 4.124.227 e CAAE 33352220.2.0000.0107. Resultados: Foi realizada
a descricao dos membros da equipe multiprofissional e suas funcdes; das atividades gerais e singulares ofertadas para
0s pacientes tanto em periodo pandémico quanto ndo pandémico e; implementado o projeto terapéutico singular.
Discussao: Essa experiéncia possibilitou a interdisciplinaridade no cuidado. Pois, a definicdo de funcdes contribuiu para a
organizacdo da equipe. A descricao das atividades, gerais e singulares, ofertadas aos pacientes possibilitou a
realizacdo de oficinas terapéuticas pelos profissionais. E a elaboracdo do instrumento ampliado para o projeto
terapéutico singular possibilitou a discussdao dos casos nas reunides de equipe, o planejamento e continuidade do
cuidado na rede. Conclusao: O trabalho interdisciplinar dos profissionais que compdéem a equipe multiprofissional do
servico foi reforcado a partir dessa experiéncia. Contribuindo para o cuidado pautado na reinsercdo social e reabilitacao
psicossocial dessa clientela.



