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Introdução:	 A	 lavanderia	 hospitalar	 é	 responsável	 pelo	 processamento	 e	 distribuição	 do	 enxoval	 em	 perfeitas
condições	 de	 higiene,	 conservação	 e	 quantidade.	 Sendo	 a	 roupa	 limpa	 indispensável	 ao	 funcionamento	 eficiente	 de
uma	 instituição.	 Para	 isso,	 o	Ministério	da	Saúde	através	da	Divisão	Nacional	 de	Organização	de	Serviços	de	Saúde
(DNOSS	 )	 elaborou	 um	 documento	 que	 ressalta	 a	 importância	 da	 lavanderia	 dentro	 do	 complexo	 hospitalar,
juntamente	a	uma	série	de	 instrumentos	normativos	da	eficácia	de	 seu	 funcionamento,	 refletindo-se	especialmente
nos	seguintes	aspectos:	Controle	de	infecções;	conforto	e	segurança	do	paciente;	Facilidade,	segurança	e	conforto	da
equipe	 de	 trabalho;	 Redução	 dos	 custos	 operacionais.	 Portanto,	 a	 lavanderia	 se	 torna	 uma	 das	 áreas	 de	 grande
responsabilidade,	 visto	 que	 é	 de	 sua	 competência	 transformar	 toda	 roupa	 suja	 e	 contaminada	 em	 roupa	 limpa	 e
descontaminada.	Objetivo:	O	objetivo	principal	deste	estudo	é	identificar	e	analisar	os	fatores	que	são	importantes	no
controle	 das	 infecções	 hospitalares	 provenientes	 da	 lavanderia	 hospitalar,	 tendo	 como	objetivo	 específico	 levantar	 a
sua	 importância.	 Metodologia:	 Este	 estudo	 foi	 embasado	 por	 referências	 bibliográficas	 de	 artigos	 científicos
encontrados	na	rede	de	acesso	SCIELO.	Além	disso,	foi	analisado	diretrizes	e	parâmetros	para	orientar	a	contratação
dos	 Serviços	 de	 Lavanderia	 Hospitalar	 e	 a	 legislação	 pertinente	 à	 lavanderia	 que	 está	 condicionada	 ao	 Manual	 de
Lavanderia	Hospitalar	 do	Ministério	 de	Saúde	 (1986).	Resultado:	A	 lavanderia	 hospitalar	 se	 constitui	 em	um	serviço
importante	e	contribui	 indiretamente	para	o	cuidado	em	saúde,	que	ao	entregar	o	enxoval	 limpo	e	descontaminado,
aquele	paciente	terá	menos	chance	de	contrair	algo	que	poderia	estar	naquele	lençol,	por	exemplo.	A	roupa	não	é	só
“lavada”,	 são	 utilizados	 ácidos	 e	 produtos	 específicos	 para	 que,	 além	 de	 tirar	 sujidades	 visíveis,	 elimine	 também
agentes	invisíveis,	como	vírus	e	bactérias.Todos	os	setores	do	hospital	são	dependentes	do	adequado	funcionamento
da	 lavanderia,	 uma	 vez	 que	 ela	 auxilia	 no	 controle	 das	 infecções	 hospitalares,	 na	 segurança	 e	 no	 conforto	 dos
pacientes.	 Conclusão:	 Contudo,	 acredita-se	 que	 a	 adequada	 ação	 da	 Lavanderia	 Hospitalar,	 juntamente	 com	 a	 dos
profissionais	de	saúde,	contribui	para	a	redução	das	infecções	hospitalares	e	melhores	índices	de	higiene	e	limpeza.	O
serviço	tem	como	finalidade	o	controle	de	infecções,	a	recuperação,	o	conforto	e	a	segurança	do	paciente.


