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Durante a pandemia da COVID-19, o Projeto de Extensdo Saberes em saude: circulacdo de saberes dentro e fora
da universidade, reformulou suas acles para produzir contetidos especialmente pensados com e para moradores de
favelas e periferias da cidade do Rio de Janeiro. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de extensao
junto a esses moradores, através de parceria com o Observatério de Favelas (OF), para producdo de material sobre a
pandemia e as medidas de precaucdo para evitar o contagio. Alinhado a Politica Nacional de Educacdo Popular em
Saude, foram realizadas rodas de conversa, que durante a pandemia ocorreram de forma virtual, com encontros
semanais, cujos participantes foram: a coordenadora do projeto, alunas(os) extensionistas e membros do Grupo de
Trabalho do OF, todos eles moradores de favelas e periferias. A campanha “Como se proteger do coronavirus?”,
promovida pelo OF, propiciou pautas para a discussdao coletiva, seguida de producdo de pegas graficas - um
card/meme, um dudio e um texto - que circulam por meio de aplicativos de comunicacao, levando informacdes
seguras, adequadas as condicdes de vida e aos recursos disponiveis, e em linguagem de facil compreensao ao publico
alvo principal da agao: moradores de favelas e periferias. Foram realizados, até o momento, mais de 40 encontros
com temas relacionados aos cuidados em saude durante a pandemia (lavagem das maos, uso de mascaras,
explicacao sobre a situacdo pandémica, riscos das atividades de lazer, vacinacdo contra a COVID-19 entre outros), e a
producdo dos trés tipos de materiais para cada tema. O card/meme é uma imagem colorida que sintetiza a
mensagem relacionada a pauta utilizando uma linguagem mais informal e um audio elaborado em tom de conversa
com o morador, ressaltando dicas especificas sobre o tema do dia. Para promover a disseminacdo dessas
informacdes produzidas é feita postagem e compartihamento nas redes sociais e também através de moradores que
compartilham com suas redes locais, o que leva a informagao ao grupo principal alvo das producdes. As acbes do
projeto de extensdao promovem o compartilhamento de saberes entre a universidade e a comunidade fortalecendo,
mesmo em situacao adversa, interacdo dialdgica e formacao critica dos estudantes. Considerando o distanciamento
social torna-se ainda mais necessario o uso de novas estratégias de cuidado, entendemos as midias sociais como
espaco de cuidado indireto, e que deve ser ocupado pelo profissional de enfermagem.



