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O movimento de educacao em salde abrange a valorizacdao do uso da tecnologia de informacdo e comunicacao
em prol do desenvolvimento de iniciativas de cunho pedagdgico na drea da salde. Nesse cenério, estdo inseridas as
acOes de Educacdo Permanente em Saude (EPS), que objetivam fortalecer a qualificacdo profissional dos trabalhadores
da 4rea da salde, por meio das diretrizes da Politica Nacional de Educacao Permanente em Saude (PNEPS). Deste
modo, o Projeto “Educagao Permanente em Enfermagem na Salde Mental” vinculado a Universidade Federal de
Ciéncias da Salde de Porto Alegre (UFCSPA) utilizou-se das midias sociais, como o Instagram, para disseminar
conhecimentos e informacdes sobre a salde mental no ramo da Enfermagem. O més de junho ficou marcado pelo Dia
Mundial das Criancas Vitimas de Agressdo, data criada pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) em 1982, e pelo
Dia Mundial contra o Trabalho Infantil, instituido pela Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) em 2002. Em vista
disso, o projeto de extensao elaborou posts informativos nas redes sociais sobre a teméatica de violéncia e exploracao
infantil, a fim de conscientizar o publico sobre a relevancia do assunto, além de alertar sobre os direitos e deveres das
criancas e adolescentes, fora os danos gerados por tal negligéncia. Em suma, este trabalho trata-se de um relato de
experiéncia sobre as praticas de um projeto de extensao e objetiva relatar as acbes em EPS, realizadas por meio das
midias sociais, ofertadas para o publico geral. O Projeto de Extensdo “Educacao Permanente em Enfermagem na
Saude Mental” teve a sua atuacao pratica no Hospital Materno Infantil Presidente Vargas (HMIPV) interrompida, devido
ao cenario pandémico. Dessa forma, a sua equipe passou a investir mais tempo em suas midias sociais, com o
propdsito de disseminar conhecimento sobre o que se propde. A equipe confecciona postagens e videos educativos,
além de organizar eventos, com emissdo de certificado, sobre a tematica da salde mental, garantindo que alunos,
profissionais de salde e o restante da comunidade presente nas midias sociais acessem este tipo de conteudo,
consolidando os principios da extensao universitaria.



