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RESUMO Introducdo: Lesao por pressao € uma lesdo ocasionada por compressdes nos tecidos cutaneos e
subjacentes, decorrente do aumento da pressdo em superficies duras por tempo prolongado. O diagnéstico da lesao
por pressao é clinico e multidisciplinar. Uma das alternativas para o tratamento de lesdo por pressdo é a terapia por
pressdo negativa, que é realizada por pelicula semioclusiva, bomba elétrica e reservatério, promovendo a succao de
fluidos e secrecdes, aproximacao das bordas e cicatrizacdo. De acordo com a literatura, a terapia por pressao
negativa é considerada um tratamento moderno, justificando, portanto, a revisao da literatura indexada acerca deste
assunto. Objetivo: avaliar, através da literatura, a eficacia do uso da terapia por pressdo negativa em relacdo aos
curativos convencionais em lesdo por pressao na regiao sacra. Método: estudo de revisao sistematica, com método
analitico para avaliacdo da eficacia da terapia por pressdo negativa em lesdo por pressao. Foi definido como critério de
incluséo artigos publicados entre os anos 2014 a 2018 que descrevessem a pratica da terapia por pressdo negativa
na lesao por pressao. Conclusao: A terapia por pressao negativa carece de mais estudos para melhor comparacao dos
efeitos, indicacbes e contraindicacdes nos diversos estagios das lesdes por pressao, visto que as discussdes acerca
deste assunto ainda sdo escassas. No entanto, se mostra eficiente na reducdo das feridas, dos fluidos em excesso,
na reducdo das trocas de curativo e consequentemente dos custos. Além disso, melhora a cicatrizacdao quando
comparada aos outros métodos de curativos ou procedimentos cirlirgicos com a rotacao de retalho para enxertos.
Baseado nos artigos encontrados, o enfermeiro foi considerado o profissional mais bem qualificado para continuidade,
aplicabilidade e acompanhamento dos diversos estudos realizados. Descritores: Lesao por pressao, Tratamento de
ferimentos com pressdo negativa, assisténcia de enfermagem.



