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O transtorno do espectro autista (TEA) é uma patologia cujas manifestacdes neuroldgicas influenciam o
comportamento humano. Por ser uma doenca de etiologia multifatorial, o tratamento é multifacetado e nesse
contexto o uso da Cannabis Medicinal e seus metabdlicos tem emergido como uma alternativa de manejo das
diversas manifestacdes clinicas como epilepsia ou crises de raiva. Este trabalho possui como objetivo analisar as
pesquisas publicadas sobre o manejo terapéutico da Cannabis na reducdo dos agravos apresentados pelo TEA.
Método: revisdo integrativa de literatura com carater exploratério e com uma abordagem qualitativa. Para estabelecer
a amostra de estudo foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados hd seis anos, em inglés
ou portugués, disponiveis na integra e na plataforma da Biblioteca Virtual em Salde ou Pubmed. Todos os artigos
foram referenciados e tem a autenticidade da ideia preservada de acordo com os critérios pré-estabelecidos pela
Associacao Técnica de Normas Técnicas (ABNT) de acordo com a lei N2 9.610, de 19 de fevereiro de 1998.
Resultados: foram encontrados 10 artigos, sendo que a maioria foi publicado em 2019 (70%). Os artigos que
compuseram a amostra final deste trabalho evidenciam uma melhora no quadro clinico e na qualidade de vida dos
pacientes portadores do transtorno do espectro autista, apds utilizacdo da cannabis como tratamento medicinal.
Demostram também que os conhecimentos da populacdo, da famila, dos médicos, enfermeiros e entidades
governamentais em relacao as propriedades e beneficios da planta esta em constante evolucdo em varias regides do
mundo, inclusive no Brasil. Conclusdes: a cannabis revoluciona o tratamento neuroldégico para uma nova realidade de
intervencdo e até mesmo de tratamento preventivo, porém analises a longa escala sdo cruciais para uma melhor
compreensao do efeito da cannabis durante a utilizacdo em um longo periodo de tempo. Os pacientes que desejam
adquirir esta abordagem medicinal atualmente tem uma facilidade melhor de aquisicdo e acompanhamento pela
medicina local, por conta das resolucdes aprovadas pela ANVISA ao longo do tempo, caracterizando como legal a
comercializacdo dos produtos derivados da planta no pais. Vale salientar que varias clinicas especializadas neste
tratamento ja estdo acessiveis a populacao brasileira, sendo que em Salvador, em 2021, j& houve a inauguracdo da
primeira clinica popular que oferece este tratamento Bahia.



