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Introducdo: A proposta deste estudo estd pautada na esséncia da compreensdao do Conselho Regional de
Enfermagem do Rio de Janeiro gestao 2021-2023 sobre a importancia de contribuir para um novo modelo de gestdo
nas instituicdes hospitalares com foco nas praticas assistenciais. O objetivo deste estudo é despertar o olhar dos
profissionais de enfermagem sobre as praticas assistenciais como a ferramenta essencial para a valorizacdo e
reconhecimento da profissdo. Metodologia: Este trabalho foi construido no formato de revisdo narrativa a partir de
estudos selecionados nas bases de dados MEDLINE, LILACS, BDENF, no periodo de maio a junho de 2021, por meio
dos descritores pratica assistencial, enfermagem e autonomia. Resultados: Os profissionais de enfermagem
combinam qualidades multiplas para integrar competéncias diversas, facilidade de interacdo pessoal, entusiasmo para
enfrentar e superar desafios, adaptabilidade a novas situacdes, aliando qualificacdo técnica e funcional a
conhecimentos cientificos, na busca por melhores resultados, com acbes voltadas a priorizacao do cliente. Apresenta,
também, flexibilidade para trabalhar cooperativamente com os demais profissionais. O enfermeiro oferece e recebe
contribuicdes que possam implementar processos e servicos, e um estilo de lideranca voltado a construgao de um
comprometimento efetivo com o0s objetivos organizacionais, compartilhando informacdes, decisdes e compromissos.
Conclusao: O terceiro milénio abre as portas para nés da enfermagem consolidarmos a autonomia, exercendo nossa
profissdo com liberdade, em consonancia com os preceitos éticos e legais. E, para que essa autonomia seja legitima,
necessitamos consolidar nossas potencialidades e nosso modo cientifico de humanizar através de conhecimentos e de
atos cuidativos.



