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Introducao: A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), aborda, que a COVID-19 em criancas, manifesta-se, por
diversas vezes, de forma assintomdtica ou através da Sindrome Inflamatéria Multissistémica. Porém, ndo exclui a
necessidade de orientar ao pais e responsaveis, para a realizacao de cuidados visando prevenir a propagacao do virus
entre as criancas e seus familiares. Objetivo: Descrever os cuidados de enfermagem na prevencdao do COVID-19 entre
as criancas. Metodologia: Pesquisa da modalidade relato de experiéncia, que ocorreu em abril, ano de 2020, em um
servico de salde, num municipio Paraibano. A experiéncia aconteceu mediante a realizacao de orientacdes educativas
para os familiares de criancas com idade entre 0 a 5 anos, numa atividade realizada na Unidade de Salude da Familia
da Regido. Foram usados cartazes e informativos para demonstrar a higienizacdo das maos e a importancia da
desinfeccao de objetos infantis para evitar a disseminacao de sujidades entre as criancas. Resultados: Os familiares
foram orientados quanto a: evitar a circulacdo desnecessdaria de criancas na rua, lavar com dgua e sabao os objetos
da crianca, bem como as suas maos; evitar o compartilhamento de chupetas, mamadeiras e brinquedos; ensinar a
crianca a tossir e espirrar cobrindo as vias aéreas, caso a crianca esteja gripada, realizar isolamento social e manter a
caderneta da crianca atualizada. Conclusdo: Diante da atividade, além da prevencdo do COVID-19, percebeu-se a
importancia da enfermagem em cada orientacao realizada, mostrando que a profissdo tem sua significancia na salde
da crianca.



