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Introdução:	 A	 extensão	 universitária	 tem	 o	 importante	 papel	 de	 aproximar	 o	 estudante	 de	 um	 caminho	 mais
flexível	do	conhecimento,	saindo	da	lógica	acadêmica	institucionalizada,	contribuindo	para	uma	formação	generalista,
humanística,	 crítica	 e	 reflexiva,	 auxiliando	 na	 capacitação	 do	 futuro	 profissional	 para	 atuar	 em	 todos	 os	 níveis	 de
atenção	 à	 saúde.	 Objetivo:	 relatar	 a	 importância	 do	 projeto	 de	 extensão	 em	 primeiros	 socorros	 para	 a	 formação
acadêmica.	 Metodologia:	 estudo	 descritivo	 na	 modalidade	 de	 relato	 de	 experiência,	 vivenciado	 no	 curso	 de
enfermagem	 de	 uma	 instituição	 de	 ensino	 superior	 privada.	 A	 experiência	 ocorreu	 durante	 a	 participação	 em	 um
projeto	de	extensão	voltado	para	o	atendimento	de	primeiros	socorros,	no	qual	as	atividades	desenvolvidas,	eram	de
natureza	 teórico/prática	 que	 ocorriam	 de	 forma	 interna	 e	 externa,	 onde	 de	 forma	 interna,	 os	 extensionistas
prestavam	atendimento	pré-hospitalar	aos	 funcionários	e	alunos	da	 instituição,	além	de	ministrarem	palestras	sobre
assuntos	 importantes,	 envolvendo	 a	 temática.	 Já	 de	 forma	 externa,	 os	 extensionistas	 eram	 convidados	 a	 estarem
presentes	em	alguns	eventos,	prestando	atendimento	de	primeiros	socorros	e	ministrando	palestras	sobre	o	assunto.
Resultados:	 os	 extensionistas	 tiveram	 a	 importante	 experiência	 no	 tocante	 ao	 crescimento	 pessoal	 e	 intelectual,
através	 das	 ações	 desenvolvidas	 no	 projeto,	 por	meio	 da	 troca	 de	 experiência	 e	 saberes,	 em	que	 o	 conhecimento
acadêmico	 adquirido	 foi	 levado	 e	 aplicado	 à	 sociedade.	 Conclusão:	 A	 participação	 dos	 acadêmicos	 em	 projeto	 de
extensão	 favorece	 o	 desenvolvimento	 do	 conhecimento	 pelo	 contato	 com	 a	 temática	 trabalhada,	 além	 de
proporcionar	a	formação	de	sujeitos	sociais,	individuais	ou	coletivos,	transformados.


