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Introducao: As doencas cardiovasculares sao a maior causa de morte em todo mundo. Cerca de 17,7 milhdes de
pessoas morreram em 2017. Dentre elas, as Sindromes Coronarianas agudas e o Infarto Agudo do Miocardio estdo
relacionados a maior mortalidade, onde 11.978 pessoas morreram no Brasil em consequéncia ao IAM em 2017. Os
cuidados de enfermagem sdo fundamentais para a recuperacao dos pacientes acometidos por essa sindrome,
podendo ser divididos na fase intra hospitalar e pré-hospitalar. Objetivos: O presente estudo objetivou analisar e
identificar na literatura os cuidados de enfermagem aos portadores de infarto agudo do miocardio, na fase intra
hospitalar. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa com abordagem qualitativa com artigos publicados entre
os anos de 2014 a 2018, nas bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
utilizando-se os descritores Enfermagem, Cuidados de Enfermagem, infarto do Miocardio e Terapéutica, com
boleadores ‘AND’ entre os mesmos descritores, organizados alternadamente entre si. Os critérios de inclusdo
compreendem todos os artigos disponiveis gratuitamente na integra e excluidos os artigos que ndo condiziam com o
tema da pesquisa. Resultados: Foram encontrados 13 artigos disponiveis na integra que foram selecionados para a
pesquisa. Os resultados encontrados condizem com os cuidados especificos de enfermagem, podendo ser eles a
monitorizacdo cardiaca e hemodinamica, fatores psicoldgicos e estressores como local de internacdo e fatores
ambientais. Conclusao: A partir da pesquisa conclui-se que os cuidados de enfermagem estdo ligados diretamente a
avaliacdo dos parametros oxi-hemodinamicos, estratificacdo de risco utilizando-se o eletrocardiograma, fatores
estressores e cuidados gerais como orientacdo e administracdo de medicamentos. Descritores: Enfermagem;
Cuidados de Enfermagem; Infarto do Miocardio.



