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Resumo:

Introducado: O Coronavirus (SARS-CoV-2) foi descoberto em Wuhan, na China em 2019. O quadro clinico da doenca
é similar a uma sindrome gripal. Com agravamento do caso, o individuo comeca a sofrer com complicacées atingem
alguns 6rgdos, a exemplo dos rins. O comprometimento dos rins em pacientes hospitalizados com infeccdo pelo o
virus é preocupante, pois esta associada ao aumento da mortalidade intra-hospitalar e pior evolugao clinica. Dados
emergentes indicam que a DRC é um importante fator de risco para gravidade da doenca. A Hemodidlise é um
tratamento indicado a pacientes com faléncia renal no estadgio terminal, utilizada como objetivo de substituir a funcdo
renal. Objetivo: Relatar sobre a experiéncia da criagdo de um fluxograma para rastreio de Covid-19 em uma clinica de
Hemodidlise. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado pelos enfermeiros de uma clinica de HD do
municipio de Ananindeua/Pard, no periodo de marco & dezembro de 2020. Foi criada pela enfermeira responsavel
técnica (RT) do servico, um fluxograma para rastreio de pacientes suspeitos e confirmados com COVID-19 em
hemodidlise. Paciente chega para hemodidlise com sintomas tosse, febre, dor de garganta, falta de ar. Colocar
mascara cirdrgica, manter distancia de 2 metros e mascara para pacientes préximos. Se suspeito manter vigilancia
sanitaria e solicitar exames, se confirmado manter em isolamento. Para pacientes que chegavam ao servico sem
nenhum sintoma manter os cuidados de precaucdes de rotina. Resultados: A criacao do fluxograma foi de suma
importancia para evitar a propagacao do virus dentro da clinica de hemodidlise. Assim, observou-se reducdo dos casos
de infeccdo com os pacientes, pois era realizado o rastreamento, quando positivo o isolamento do mesmo. Além
disso, foi realizada orientacao com o paciente, familia e o treinamento com equipe. Dessa maneira, houve diminuicao
da infeccao cruzada entre os pacientes e diminuicdo dos casos graves, além de contribuir como barreira para os
profissionais na linha de frente. Conclusdo: A pandemia surgiu de forma repentina na sociedade, se espalhou no
mundo, obteve um ndmero alarmante de infectados e causou milhares de ébitos. Assim, foi de suma importancia a
criacao de um fluxograma, para uma assisténcia adequada aos pacientes e respeitando os protocolos de seguranca e
minimizando o risco de transmissao.



