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Resumo:

De	 acordo	 com	 o	 Plano	 Nacional	 de	 Controle	 da	 Tuberculose,	 o	 enfrentamento	 da	 doença	 se	 dá	 pela
descentralização	 à	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde,	 com	 ações	 de	 fortalecimento	 e	 abrangência	 do	 diagnóstico	 com
implantação	de	novas	estratégias,	 tal	como	o	Tratamento	Diretamente	Observado.	A	Estratégia	End	TB,	abarca	um
grupo	 de	 políticas	 que	 foram	 inseridas	 no	 contexto	 brasileiro	 em	 2015,	 acerca	 do	 cuidado	 integrado,	 centrado	 no
paciente,	 com	 foco	 na	 prevenção	 a	 fim	 de	 garantir	 a	 adesão	 por	 meio	 do	 Tratamento	 Diretamente	 Observado.	 Em
virtude	 disso,	 objetiva-se	 discorrer	 sobre	 a	 Transferência	 de	 Políticas	 do	 Tratamento	 Diretamente	 Observado,	 na
assistência	 de	 enfermagem	 à	 tuberculose	 no	 Brasil.	 No	 que	 concerne	 à	 metodologia,	 trata-se	 de	 uma	 Revisão
Integrativa	 de	 Literatura,	 com	 o	 processo	 de	 busca	 de	 artigos	 na	 base	 de	 dados	 Literatura	 Latino	 Americana	 em
Ciências	da	Saúde	(LILACS),	utilizando	os	descritores	“Terapia	Diretamente	Observada”,	“Tuberculose”,	“Enfermagem”
e	“Políticas”,	totalizando	16	artigos.	Após	a	leitura	prévia	e	aplicação	dos	critérios	de	inclusão	e	exclusão,	resultaram	5
artigos.	 Foram	 incluídos	 artigos	 disponíveis	 na	 íntegra,	 publicados	 em	 português	 e	 que	 abarcavam	 o	 objetivo
supracitado,	 e	 excluídas	 as	 publicações	 secundárias.	 Os	 resultados	 evidenciaram	 a	 falha	 na	 implantação	 do
tratamento;	 o	 Tratamento	 Diretamente	 Observado	 como	 uma	 positiva	 adesão	 terapêutica	 à	 prevenção	 das
consequências	do	tratamento	irregular,	o	qual	possui	quatro	modalidades	de	supervisão:	domiciliar,	unidade	de	saúde,
sistema	 prisional	 e	 modalidade	 compartilhada;	 o	 enfermeiro	 como	 construtor	 de	 vínculo,	 educador	 e	 líder;	 a
informação,	 o	 conhecimento	 e	 a	 inovação	 como	 dimensões	 interligadas	 no	 processo	 de	 Transferência	 de	 Política,
dependente	 da	 cessão	 de	 informações,	 conhecimentos	 e	 governança.	 Conclui-se	 que	 o	 Tratamento	 Diretamente
Observado	é	uma	importante	política	para	apoiar	o	controle	da	tuberculose,	onde	os	serviços	da	Atenção	Primária	à
Saúde	devem	desenvolver	ações	de	enfrentamento	e	reorganização	quanto	à	Transferência	de	Políticas	públicas	e	os
mecanismos	de	planejamento,	repensando	as	práticas	de	cuidado	e	buscando	uma	maior	qualificação	dos	profissionais
e	 empoderamento	 do	 enfermeiros,	 a	 fim	 de	 inserir	 o	 Tratamento	 Diretamente	 Observado	 de	 forma	 efetiva	 nos
serviços.


