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Resumo:

Introducdo: De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA), é esperado para o biénio 2020-2021
aproximadamente 600 mil novos casos de cancer no pais. Receber o diagndstico de cancer pode provocar varios
sentimentos negativos, inquietacbes e preocupacdes, o que certamente abala a dinamica familiar, pois essa
enfermidade possui uma significativa carga simbdlica atrelada ao sofrimento e morte. Ter um familiar em tratamento
oncoldgico pode impactar diretamente a estrutura emocional de toda a familia, assim como de todas as pessoas
envolvidas no cenario de adoecimento. Objetivo: Relatar a experiéncia de cuidado de um familiar durante o tratamento
oncoldégico de um ente. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia do tipo descritivo acerca de agdes
desenvolvidas por um familiar durante o tratamento oncoldgico. As narrativas sao referentes as acdes de cuidado que
foram produzidas no ano de 2020.Resultados: A execucao de cuidados essenciais como: banho no leito, higiene oral,
auxilio para alimentar-se, vestir-se, andar e das acdes que promoveram conforto - alivio de dores com praticas
integrativas e complementares impactaram positivamente a vida da pessoa que estava em tratamento do cancer. A
relacao estabelecida nessa relacdo de cuidado mostrou-se efetiva pois repercurtiu em expressdao de sentimentos
percebidos como: alegria, momentos prazerosos na vida familiar, salde mental preservada, além de ter promovido
aumento da interacao no seio familiar. Consideracdes Finais: Acredita-se ser essencial o cuidado acolhedor as pessoas
que vivenciam o adoecimento de um cancer independente da fase de enfermidade que ele esteja. Este ser humano
repleto de experiéncias, vivéncias, sonhos, crencas, limitacdes, podera se beneficiar do apoio familiar durante todas as
etapas do tratamento oncolégico. Este estudo possibilitou a reflexao dos autores acerca da dimensao que o apoio
familiar pode resultar na vida das pessoas em tratamento oncolégico.



