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Introdução:	 A	 Residência	 em	 Saúde	 é	 uma	 especialização	 voltada	 para	 qualificação	 profissional	 nos	 serviços	 de
saúde.	Une	a	teoria	com	a	prática	por	no	mínimo	02	anos	de	experiência	e	com	60	horas	semanais.	No	âmbito	da
Saúde	 da	 Família,	 o	 enfermeiro	 atua	 com	 o	 dimensionamento	 multiprofissional.	 Objetivo:	 Este	 trabalho	 tem	 como
objetivo	 relatar	 a	 importância	 da	 residência	 em	 saúde	 para	 a	 qualificação	 profissional.	Metodologia:	 Trata-se	 de	 um
relato	de	experiência	sobre	a	atuação,	como	Enfermeiro	Residente,	em	uma	Unidade	de	Saúde	da	Família,	com	uma
equipe	multiprofissional.	Resultados:	A	residência	é	um	preparativo	importante	para	a	vida	profissional,	sobretudo	dos
recém-formados,	 tendo	 em	 vista	 a	 baixa	 qualidade	 da	 formação	 acadêmica	 nos	 dias	 atuais.	 O	 enfermeiro	 terá	 a
oportunidade	de	suprir	as	lacunas	do	seu	aprendizado	e	correlacionar	a	teoria	com	a	prática.	Além	disso,	a	residência
oferta	um	suporte	pedagógico	para	dar	mais	segurança	na	atuação	com	o	paciente.	E	na	especialização	em	saúde	da
família,	trabalha	com	diversas	equipes	e	profissionais	que	propicia	a	interdisciplinaridade,	e	assim,	amplia	os	saberes.
Conclusão:	É	perceptível	o	domínio	e	segurança	na	atuação	de	um	profissional	residente,	e	sua	aptidão	para	atuar	no
campo	assistencial,	gerencial	e/ou	educacional.


