
Trabalho	apresentado	no	23°	CBCENF

Título: HIPERTENSÃO	ARTERIAL	E	A	ASSISTÊNCIA	DE	ENFERMAGEM	NA	GRAVIDEZ
Relatoria: KESSIA	CRISTINA	TEIXEIRA	GOMES
Autores:
Modalidade: Comunicação	coordenada
Área: TECNOLOGIA,	PESQUISA,	CUIDADO	E	CIDADANIA
Tipo: Monografia
Resumo:

A	 hipertensão	 arterial	 na	 gravidez	 é	 considerada	 uma	 doença	 persistente	 entre	 as	 mulheres	 do	 mundo.
Embasando-se	nisso,	 foi	escolhido	como	tema	deste	trabalho:	A	hipertensão	arterial	e	a	assistência	de	enfermagem
na	 gravidez.	 O	 objetivo	 do	 estudo	 é	 conhecer	 e	 compreender	 a	 hipertensão	 na	 gravidez	 e	 como	 a	 assistência	 de
enfermagem	 age	 perante	 essa	 doença.	 O	 profissional	 de	 enfermagem	 está	 melhorando	 cada	 vez	 mais	 seu
atendimento	as	gestantes	com	essa	doença	e	melhorando	o	quadro	da	doença	e	evitando	complicações	posteriores.
Este	estudo	servirá	como	fonte	de	pesquisa	para	enfermeiros	e	acadêmicos	interessados	a	se	aprimorar	no	assunto.
Trata-se	de	uma	revisão	bibliográfica,	descritiva,	 foi	 realizada	no	segundo	semestre	de	2017	e	 finalizada	no	primeiro
semestre	 de	 2018,	 onde	 as	 buscas	 realizadas	 foram	 em	 livros,	 revistas,	 artigos	 científicos,	 no	 Google	 acadêmico,
Scielo,	publicados	nos	últimos	10	anos.	Os	resultados	adquiridos	foi	que	a	doença	acomete	qualquer	mulher	em	todo	o
mundo	independente	de	ter	ou	não	fatores	de	riscos	que	predispõe	a	doença	e	os	enfermeiros	estão	se	aprimorando
dia	após	dia	com	os	conhecimentos	e	cuidados	prestados	ao	paciente	baseado	na	sistematização	de	enfermagem.


