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Introducdo: a maioria dos casos de Lesdes por Pressao sdo evitdveis desde que os pacientes em risco sejam
identificados precocemente e haja uma correta definicdo de estratégias de prevencdo. Quando as medidas preventivas
ndo sao suficientes e surge uma lesao é imprescindivel uma correta avaliacdo e monitoramento da sua evolucdo. As
Tecnologias da Informacao e Comunicacao podem auxiliar nesse sentido, pois essas ferramentas possibilitam a
divulgacdo e atualizacdo de conhecimentos, além de possuirem ferramentas que apoiam a tomada de decisdo na
pratica. Objetivo: desenvolver e avaliar um sistema computacional para gerenciar o cuidado e os indicadores
relacionados as lesdes por pressdo. Método: realizou-se estudos do tipo aplicado, metodoldgico e descritivo do tipo
coorte, com abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada em etapas que envolveram o desenvolvimento de um
sistema computacional, composto por um aplicativo e um sistema web, e testar na pratica clinica essa ferramenta.
Resultados: o aplicativo auxilia na avaliacao beira-leito do risco do paciente para desenvolver lesdo por pressao, sugere
cuidados preventivos personalizados e, se 0 paciente possuir lesao, auxilia na avaliacao e registro do estado da lesao
por meio de um algoritmo de processamento de imagens. O sistema web, realiza o armazenamento e
processamento dos dados baseado nas avaliacdes beira-leito, nesse sistema é possivel consultar estatisticas, tais
como incidéncia, drea de tecidos lesado e tempo médio de permanéncia na unidade. Para testar na pratica, utilizou-se
o sistema em duas Unidades de Terapia Intensiva, 126 pacientes foram acompanhados. A pesquisa demonstrou que,
apesar das unidades estudadas apresentarem taxas de incidéncias semelhantes, quando considerado o tempo de
internacdo dos pacientes e area da lesdo, observou-se uma significativa diferenca entre as unidades. Conclusdo: o
sistema para prevencao e avaliacao de LPP, flexibilizou a realizacao das atividades de registro pelo enfermeiro na
avaliacdo beira do leito. Outra vantagem observada foi evidente otimizacdo do tempo do gestor, ja que a
informatizacao das avaliacdes, registro e processamento sao realizados automaticamente pelo sistema. Ainda, no que
diz respeito as estatisticas evidenciadas, apesar das unidades estudadas apresentarem taxas de incidéncias
semelhantes, quando considerado o tempo de internacéo dos pacientes e area da lesdo, observou-se uma significativa
diferenga entre a unidades estudadas.



