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Introdução:	 O	 cuidado	 de	 enfermagem	 envolve	 todas	 as	 fases	 da	 vida	 e	 deve	 centrar-se	 principalmente,	 nos
grupos	 vulneráveis.	 Ao	 envelhecer,	 o	 risco	 de	 desenvolver	 vulnerabilidade	 aumenta	 devido	 o	 declínio	 biológico,
ocorrendo	mudanças	 físicas,	psicológicas	e	sociais.	E	essas	modificações	 têm	gerado	preocupação	aos	estudiosos	e
gestores	de	saúde	em	busca	de	caminhos	viáveis	para	garantir	a	qualidade	de	vida	a	esses	idosos,	sendo	fundamental
o	 apoio	 as	 Instituições	 de	 Longa	 Permanência	 para	 Idosos	 (ILPIs),	 que	 servem	 como	 residência	 aos	 que	 delas
necessitam.	É	pertinente	destacar	que	as	 ILPÍ s	devem	seguir	as	 recomendações	 legais	para	o	 seu	 funcionamento,
entre	elas	a	Resolução	de	Diretoria	Colegiada	(RDC)	da	Agência	Nacional	de	Vigilância	Sanitária	(ANVISA)	de	nº	283,	de
26	de	setembro	de	2005.	Objetivo:	Analisar	e	descrever	as	percepções	do	profissional	de	enfermagem	sobre	o	cuidar
de	 pessoas	 idosas	 institucionalizadas.	 Metódo:	 Revisão	 Integrativa	 da	 Literatura	 com	 vistas	 a	 responder	 a	 seguinte
questão	norteadora:	“Quais	são	as	percepções	do	profissional	de	enfermagem	no	cuidado	do	idoso	institucionalizado?”
Foram	 realizadas	 buscas	 nas	 bases	 de	 dados	 Lilacs	 e	 Scielo,	 utilizando-se	 os	 descritores	 ‘idoso’,	 ‘saúde	 do	 idoso
institucionalizado’	e	‘enfermagem	geriátrica’,	bem	como	seus	correspondentes	na	língua	inglesa,	combinados	através
do	 operador	 booleano	 AND.	 Foram	 identificados	 56	 artigos	 correspondentes	 a	 temática,	 seguida	 pelos	 filtros	 onde
incluíram-se	artigos	publicados	entre	os	anos	de	2014	e	2018,	na	língua	portuguesa	e	inglesa,	relacionados	a	temática
proposta	 e	 disponibilizados	 na	 integra,	 identificando	 28	 artigos.	 Excluíram-se	 teses,	 dissertações,	 artigos	 duplicados
nas	bases	e	que	não	respondiam	à	questão	norteadora.	Após	a	análise	dos	resumos,	foram	selecionados	8	artigos	(n
=	 100%).	 Resultados:	 Três	 categorias	 foram	 construídas	 com	 a	 finalidade	 de	 facilitar	 a	 interpretação	 dos	 dados:
‘Cuidados	 diferenciados	 ao	 paciente	 idoso’,	 apresentou	 4	 estudos	 (50%);	 já	 as	 categorias	 ‘Promoção	 de	 práticas
educativas’	e	‘Avaliação	e	atendimento	multifatorial	pelo	profissional	enfermeiro’	foram	as	mais	citadas,	apresentando
5	estudos	 (62,5%)	cada.	A	atuação	do	profissional	de	enfermagem	frente	ao	 idoso	 institucionalizado	é	 fundamental
para	o	cuidado	de	suas	necessidades	físicas,	emocionais	e	espirituais.	O	paciente	idoso	requer	cuidados	diferenciados
que	considerem	sua	individualidade,	anseios	e	a	sua	trajetória	singular	de	vida.	Destaca-se	que	o	Enfermeiro.


