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Resumo:

Introdução:	Este	 trabalho	 tem	como	objetivo	descrever	a	 construção	de	uma	cartilha	educativa	multiprofissional
elaborada	coletivamente	cujo	conteúdo	trata-	de	informações	sobre	doença	falciforme.	No	que	se	refere	a	este	estudo
a	dor	a	ser	tratada	no	âmbito	do	cuidado	de	enfermagem.	Emerge	do	projeto	de	pesquisa	“Estudo	e	Pesquisa	sobre
Doenças	Hematológicas	e	Capacitação	de	Profissionais	que	atuem	na	Atenção	aos	Pacientes	Portadores	de	Doenças
Hematológicas”,	 financiado	pelo	Fundo	Nacional	de	Saúde,	composto	por	acadêmicos	e	mestrandos	de	odontologia,
enfermagem,	medicina,	nutrição,	farmácia,	serviço	social	e	seus	respectivos	orientadores	da	Universidade	Federal	do
Rio	 de	 Janeiro.	 Metodologia	 :	 Para	 a	 construção	 da	 cartilha,	 foi	 realizada	 uma	 busca	 bibliográfica	 dos	 conceitos,
conteúdos	 e	 orientações	 pertinentes	 à	 temática	 e	 consequente	 desenvolvimento	 do	 material	 educativo	 de	 forma
coletiva.	 Assim,	 ressalta-se	 a	 importância	 de	 criar,	 desenvolver	 e	 produzir	 um	 material	 educativo	 de	 qualidade	 que
ajude	no	autogerenciamento	de	uma	patologia	crônica.	Resultados/discussão:	O	processo	de	construção	do	material
educativo,	 desenvolvido	 de	 forma	 coletiva,	 foi	 enriquecedor	 e	 seu	 emprego	 será	 de	 grande	 importância	 às	 pessoas
com	doença	falciforme	colaborando	com	o	autogerenciamento	da	dor	e	seus	familiares	a	entender	melhor	sobre	uma
doença	que	permeia	pela	invisibilidade.


