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Introducdo: As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos da area da saude sugerem a utilizacdo de
metodologias que privilegiem a interagdo entre ensino, pesquisa, extensdo e a assisténcia, realizando atividades
voltadas para a cidadania, promocdo a salde e qualidade de vida da populacdo. As ligas académicas possuem esse
objetivo centrado na populacdo e no desenvolvimento profissional do aluno, incentivando a formacdo especializada. Na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), o curso de Graduacdao em Enfermagem contempla ligas
académicas em diversas areas especializadas, sendo uma delas a cardiologia. Objetivo: Relatar o papel da liga
académica na formacdo profissional do discente em Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
(UFMS). Metodologia: Relato de experiéncia das atividades realizadas pela Liga Académica de Cardiologia em
Enfermagem da UFMS, em Campo Grande/MS. Resultados: A Liga Académica de Cardiologia em Enfermagem (LACE)
foi fundada em 2013, com o objetivo de aprofundar os conhecimentos especificos relacionados a salde
cardiovascular, desenvolver projetos de ensino, pesquisa e extensdo, visando a promocao, prevencao e reabilitacao da
salde da comunidade e aperfeicoar o desenvolvimento de seus membros como futuros profissionais de saude. Como
atividades de ensino sdo organizadas aulas tedricas, tutorias, semindrios, debates, oficinas, simpésios e estdgios
extracurriculares. No eixo pesquisa executa-se a coleta, andlise e interpretacdo de dados, o que permite identificar o
perfil sociodemogréfico e clinico da populacdo, bem como as possiveis orientacdes. Nas atividades de extensdo
realizam-se o planejamento e execucdo de acdes de educacdo em saude, com intuito de promover saude, prevenir
doencas cardiovasculares, identificar fatores de risco e realizar a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, essas
atividades sao realizadas na Clinica Escola do Instituto Integrado de Saude da UFMS, no Hospital Universitario, em
Unidades Bdésicas de Saude do Municipio e durante campanhas de promocao a salde promovida por instituicdes
parceiras. Conclusdo: A participacao na liga propicia envolvimento dos alunos com a comunidade e com os servicos, a
autonomia desenvolvida entre os estudantes ligantes, o trabalho em equipe, a proximidade com a realidade de
programas e politicas publicas, o conhecimento na prética e teoria sobre o processo salde-doenca e a transformacado
dos estudantes em agentes multiplicadores de conhecimento.



