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Introdução:	Em	decorrência	dos	altos	índices	de	casos	de	queimaduras	que	ocorrem	todos	os	anos,	e	as	múltiplas
complicações	 em	 que	 esses	 traumas	 podem	 gerar	 durante	 o	 processo	 de	 reestabilização	 da	 saúde,	 este	 estudo
aborda	as	principais	implicações	acometidas	nesses	pacientes	e	a	importância	dos	cuidados	que	devem	ser	prestados
pelo	enfermeiro.	Objetivos:	Descrever	o	que	a	 literatura	evidência	sobre	as	possíveis	complicações	durante	e	após	o
período	de	hospitalização	em	pacientes	que	sofreram	queimaduras	e	a	importância	da	enfermagem	na	reabilitação	de
pacientes	 queimados.	 Metodologia:	 foi	 realizada	 uma	 revisão	 integrativa	 analisando	 a	 produção	 cientifica	 de
enfermagem	 sobre	 complicações	 em	 queimaduras	 nas	 seguintes	 bases	 de	 dados:	 US	 National	 Library	 of	 Medicine
National	 Institutes	 of	 Health	 (PUBMED),	 Literatura	 Latino-Americana	 e	 do	 Caribe	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (LILACS)	 e
Scientific	Eletronic	Library	Online	 (SCIELO),	publicadas	no	período	de	2013	a	2019.	Foram	encontrados	67	artigos	e
selecionados	13	artigos	para	composição	dessa	revisão.	Resultados:	As	complicações	mais	prevalentes	no	ambiente
hospitalar	 analisadas	 na	 literatura	 foram	 infecção	 na	 ferida,	 sepse,	 desenvolvimento	 de	 pneumonias,
hipermetabolismo,	 insuficiência	 renal,	 complicações	 cardiovasculares,	 que	 podem	 provocar	 hipotensão,	 elevação	 da
frequência	cardíaca	e	choque.	Das	complicações	a	 longo	prazo	 foram	evidenciados	problemas	psicológicos,	 limitação
físicas	 e	 motoras,	 redução	 dos	 movimentos,	 distorção	 de	 imagem,	 dificuldade	 em	 realizar	 tarefas	 simples.	 O
enfermeiro	tem	um	importante	papel	em	fornecer	uma	assistência	holística	que	preste	cuidado	de	forma	que	promova
o	bem	físico	e	mental	do	paciente.	Conclusão:	Durante	a	seleção	dos	artigos,	foram	observadas	poucas	publicações	a
respeito	do	assistência	de	enfermagem	em	relação	as	complicações,	que	vão	além	do	manejo	tecnicista	da	cura	da
ferida,	como	os	fatores	emocionais	negativos	que	muitos	desses	pacientes	desenvolvem	em	consequência	dos	longos
períodos	de	 internação,	afastamento	da	família,	do	trabalho	e	de	todos	os	grupos	sociais	que	outrora	esse	paciente
estava	 inserido.	 Sendo	 assim	 é	 necessário	 uma	 maior	 produção	 de	 artigos	 sobre	 o	 amparo	 psicológico	 que	 o
enfermeiro	 deve	 oferecer	 a	 esse	 paciente	 e	 a	 sua	 família,	 assim	 como	 a	 promover	 de	 capacitações	 para	 esses
profissionais	.	Descritores:	Complicações	(	Complications),	queimaduras	(burns)	e	cuidados	(nursing).


