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Introdução:	 A	 execução	 da	 prática	 assistencial	 de	 enfermagem	é	 de	 extrema	 importância	 para	 a	 pessoa	 idosa
com	dependência	química,	no	qual	acaba	sofrendo	com	estereótipos	e	com	o	preconceito,	isso	pode	interferir	no	ato
de	cuidar.	Objetivo:	propor	um	prontuário	eletrônico	de	assistência	de	enfermagem	a	pessoa	idosa	usuário	de	álcool	e
drogas.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	exploratório	e	metodológico,	com	abordagem	quantitativa.	Seguiu	as	etapas:
pesquisa	nas	bases	de	dados	nacionais	e	internacionais	sobre	o	uso	de	álcool	por	idosos	na	atenção	primaria	à	saúde;
posteriormente	foi	realizada	uma	investigação	empírica	sobre	o	tema	escolhido	em	um	condomínio	para	pessoa	idosa;
por	fim,	a	elaboração	do	Prontuário	Eletrônico	de	atendimento	de	enfermagem	prestado	ao	idoso	usuário	de	álcool	e
outras	 drogas	 em	 um	 condomínio	 para	 pessoa	 idosa.	 O	 campo	 de	 pesquisa	 foram	 os	 cinco	 Condomínios	 Cidade
Madura	 do	 Estado	 da	 Paraíba,	 utilizou-se	 um	 questionário	 social	 e	 o	 Alcohol	 Smoking	 And	 Substance	 Involvement
Screening	 Test.	 Foram	 entrevistados	 96	 idosos:	 Cajazeiras	 (26);	 Souza	 (21);	 Guarabira	 (18);	 João	 Pessoa	 (16),
Campina	Grande	(15).	Resultados:	No	prontuário	eletrônico	de	assistência	de	enfermagem	à	pessoa	idosa	usuário	de
álcool	 e	 drogas,	 observa-se	 as	 seguintes	 informações:	 nome	 completo,	 número	 da	 residência,	 sexo,	 data	 de
nascimento,	 idade,	 estado	 civil,	 telefone,	 escolaridade,	 profissão,	 religião,	 informações	 dos	 familiares,	 contato	 de
emergência,	principais	queixas	de	saúde,	histórico	de	saúde,	histórico	familiar	de	saúde,	outros	problemas	de	saúde,
exame	físico	e	os	diagnósticos	e	intervenções	de	enfermagem.	Conclusão:	A	dependência	do	álcool	e	outras	drogas	no
idoso	 pode	 ocasionar	 problemas	 de	 saúde,	 sociais	 e	 emocionais,	 desse	 modo	 o	 idoso	 não	 recebendo	 tratamento
adequado,	 compromete	 a	 sua	 qualidade	 de	 vida.	 A	 proposta	 do	 Prontuário	 Eletrônico	 tem	 em	 sua	 propositura	 um
layout	de	assistência	em	enfermagem	em	pacientes	 idosos	que	fazem	uso	de	drogas	nos	cinco	Condomínios	Cidade
Madura,	 com	 o	 intuito	 de	 facilitar	 e	 agilizar	 o	 cuidado	 a	 pessoa	 idosa	 residente	 destes	 condomínios,	 possibilitando
também	padronizar	a	assistência	e	unificar	as	informações	necessárias	dos	idosos.


