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INTRODUÇÃO:	As	lesões	por	pressão	são	eventos	adversos	que	acometem	pacientes	hospitalizados,	acamados	e
ou	 com	 movimentos	 restringidos	 e	 estão	 diretamente	 relacionados	 com	 os	 cuidados	 prestados	 pela	 a	 equipe
multiprofissional	com	enfoque	a	equipe	de	enfermagem.	As	LPPs	apresentam-se	como	um	grande	problema	para	a
saúde	do	indivíduo	em	internação	hospitalar,	visto	que	na	maioria	das	vezes	vem	associadas	a	problemas	secundários
como	as	infecções.	OBJETIVO:	Avaliar	os	cuidados	da	equipe	de	enfermagem	na	prevenção	das	lesões	por	pressão	em
pacientes	hospitalizados,	identificando	as	principais	medidas	utilizadas	pela	equipe.	METODOLOGIA:	O	presente	estudo
trata-se	de	uma	pesquisa	bibliográfica	do	tipo	revisão	integrativa,	através	das	análises	de	artigos	nas	bases	de	dados
online	 SciELO	 e	 LILACS	 no	 período	 de	 fevereiro	 a	 abril	 de	 2019.	 Como	 critérios	 de	 inclusão	 utilizou-se	 artigos	 com
publicação	 nos	 últimos	 cinco	 anos	 e	 que	 estivessem	 em	 língua	 portuguesa.	 Como	 critério	 de	 exclusão	 os	 que
estivessem	em	língua	estrangeira	e	que	se	mostraram	incoerentes	a	temática	abordada.	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:
foram	 encontrados	 38	 artigos	 nas	 bases	 de	 dados	 da	 SciELO	 e	 18	 artigos	 na	 base	 de	 dados	 LILACS,	 sendo
selecionados	 destes	 10	 artigos	 para	 amostragem	 final.	 Após	 a	 analises	 dos	 artigos	 foi	 possível	 evidenciar	 que	 a
prevenção	das	LPPs	está	diretamente	ligada	a	equipe	de	enfermagem	e	o	modo	de	atuação	da	equipe,	principalmente
na	utilização	de	medidas	como;	utilização	de	filme	transparente,	mudança	de	decúbito	de	2/2h,	orientação	quanto	a
manter	a	hidratação	e	aplicação	da	escala	de	BRADEN.	CONCLUSÃO:	A	eficácia	e	eficiência	da	prevenção	das	 lesões
por	 pressão	 é	 evidenciada	 no	 desenvolvimento	 laboral	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem,	mediante	 a	 esse	 trabalho
seguir	à	 risca	as	orientações	de	prevenção	das	LPPs	se	reduzira	consideravelmente	esse	problema	nas	unidades	de
internações,	em	pacientes	acamados.	Este	estudo	poderá	servir	como	 fonte	de	estudos	para	pesquisas	posteriores
acerca	da	temática	e	servirá	para	promover	palestras	aos	profissionais	que	atuam	na	área	e	acadêmicos.


