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INTRODUCAO: As lesdes por pressdo sdo eventos adversos que acometem pacientes hospitalizados, acamados e
ou com movimentos restringidos e estdo diretamente relacionados com os cuidados prestados pela a equipe
multiprofissional com enfoque a equipe de enfermagem. As LPPs apresentam-se como um grande problema para a
saude do individuo em internacéo hospitalar, visto que na maioria das vezes vem associadas a problemas secundarios
como as infecgdes. OBJETIVO: Avaliar os cuidados da equipe de enfermagem na prevencao das lesdes por pressdao em
pacientes hospitalizados, identificando as principais medidas utilizadas pela equipe. METODOLOGIA: O presente estudo
trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo revisao integrativa, através das andlises de artigos nas bases de dados
online SciELO e LILACS no periodo de fevereiro a abril de 2019. Como critérios de inclusdo utilizou-se artigos com
publicacdo nos Ultimos cinco anos e que estivessem em lingua portuguesa. Como critério de exclusdo os que
estivessem em lingua estrangeira e que se mostraram incoerentes a temética abordada. RESULTADOS E DISCUSSAO:
foram encontrados 38 artigos nas bases de dados da SciELO e 18 artigos na base de dados LILACS, sendo
selecionados destes 10 artigos para amostragem final. Apdés a analises dos artigos foi possivel evidenciar que a
prevencao das LPPs estd diretamente ligada a equipe de enfermagem e o modo de atuacao da equipe, principalmente
na utilizacdo de medidas como; utilizacdo de fime transparente, mudanca de decubito de 2/2h, orientacdo quanto a
manter a hidratacdo e aplicacdo da escala de BRADEN. CONCLUSAO: A eficacia e eficiéncia da prevencdo das lesdes
por pressao é evidenciada no desenvolvimento laboral dos profissionais de enfermagem, mediante a esse trabalho
seguir a risca as orientacdes de prevencao das LPPs se reduzira consideravelmente esse problema nas unidades de
internacdes, em pacientes acamados. Este estudo poderd servir como fonte de estudos para pesquisas posteriores
acerca da temética e servird para promover palestras aos profissionais que atuam na drea e académicos.



