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INTRODUÇÃO:	 O	 mundo	 está	 cada	 vez	 mais	 globalizado	 e	 no	 campo	 da	 saúde,	 não	 poderia	 ser	 diferente,
observamos	 grandes	 avanços	 de	 conhecimentos	 e	 tecnologia.	 A	 perspectiva	 de	 vida	 aumentou	 significativamente,
alterando	 os	 padrões	 de	 estilo	 de	 vida,	 assim	 como,	 o	 surgimento	 de	 novas	 doenças,	 tratamentos	 refletindo
diretamente	 na	 atuação	 do	 profissional	 enfermeiro.	 As	 Teorias	 de	 Enfermagem	 embasam	 o	 Modelo	 de	 assistência
prestada	ao	paciente	e	devem	condizer	com	o	contexto	multidisciplinar	vivenciado.	O	Modelo	Assistencial	 remete-se
em	como	são	organizadas,	as	ações	de	atenção	à	saúde,	envolvendo	aspectos	assistenciais	e	 tecnologias.	Ou	seja,
organização	e	articulação	entre	os	diversos	recursos	para	enfrentar	e	atender	os	problemas	de	saúde	da	coletividade.
OBJETIVO:	Discutir	sobre	a	 importância	e	contribuição	das	Teorias	de	Enfermagem	e	Modelos	assistenciais	durante	o
curso	 de	 Graduação	 em	 Enfermagem	 e	 a	 reflexão	 sobre	 a	 práxis.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiência	 vinculado	 as	 disciplinas	 de	 Teorias	 de	 Enfermagem	 e	 de	 Fundamentos	 de	 Enfermagem,	 realizado	 por
estudantes	do	terceiro	semestre	do	Curso	de	Enfermagem,	sob	a	supervisão	dos	docentes.	Foram	realizados	estudos,
reflexão	e	apresentação	de	seminários	sobre	as	várias	teorias	de	Enfermagem	vinculando	com	o	Modelo	Assistencial.
RESULTADOS:	Destaca-se	a	importância	de	as	teorias	contribuírem	efetivamente	com	a	aplicação	de	boas	práticas	no
âmbito	 do	 sistema	 de	 saúde	 desde	 Florence	 aos	 dias	 atuais.	 Para	 que	 a	 haja	 uma	 contribuição	 cada	 vez	 mais
verdadeira,	deve	se	 levar	em	conta	as	questões	 ligadas	ao	humanismo,	crenças,	valores,	cultura,	princípios	éticos	e
alinhado	a	missão,	 visão	e	 valores	da	 Instituição.	Assim,	 os	discentes	 vincularam	as	 teorias	na	práxis,	 por	meio	do
Processo	 de	 Enfermagem,	 desde	 o	 terceiro	 semestre	 do	 curso.	 CONCLUSÃO:	 Apresentam-se	 reflexões	 sobre	 a
importância	do	conhecimento	das	Teorias	de	Enfermagem	e	Modelos	Assistenciais	 incorporados	as	boas	práticas	de
enfermagem,	minimizando	a	dicotomia	entre	teoria	e	a	prática,	colocando	o	paciente	e	sua	família	no	centro	do	cuidar,
atendendo	a	necessidade	dos	clientes.


