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INTRODUCAO: O mundo estd cada vez mais globalizado e no campo da saulde, ndo poderia ser diferente,
observamos grandes avancos de conhecimentos e tecnologia. A perspectiva de vida aumentou significativamente,
alterando os padrdes de estilo de vida, assim como, o surgimento de novas doencas, tratamentos refletindo
diretamente na atuacdo do profissional enfermeiro. As Teorias de Enfermagem embasam o Modelo de assisténcia
prestada ao paciente e devem condizer com o contexto multidisciplinar vivenciado. O Modelo Assistencial remete-se
em como sado organizadas, as acdes de atencao a saude, envolvendo aspectos assistenciais e tecnologias. Ou seja,
organizacao e articulacdo entre os diversos recursos para enfrentar e atender os problemas de salde da coletividade.
OBJETIVO: Discutir sobre a importancia e contribuicdo das Teorias de Enfermagem e Modelos assistenciais durante o
curso de Graduacao em Enfermagem e a reflexdo sobre a praxis. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de
experiéncia vinculado as disciplinas de Teorias de Enfermagem e de Fundamentos de Enfermagem, realizado por
estudantes do terceiro semestre do Curso de Enfermagem, sob a supervisao dos docentes. Foram realizados estudos,
reflexao e apresentacao de seminarios sobre as varias teorias de Enfermagem vinculando com o Modelo Assistencial.
RESULTADOS: Destaca-se a importancia de as teorias contribuirem efetivamente com a aplicacdo de boas praticas no
ambito do sistema de salde desde Florence aos dias atuais. Para que a haja uma contribuicdo cada vez mais
verdadeira, deve se levar em conta as questdes ligadas ao humanismo, crencas, valores, cultura, principios éticos e
alinhado a missao, visdo e valores da Instituicdo. Assim, os discentes vincularam as teorias na praxis, por meio do
Processo de Enfermagem, desde o terceiro semestre do curso. CONCLUSAO: Apresentam-se reflexdes sobre a
importancia do conhecimento das Teorias de Enfermagem e Modelos Assistenciais incorporados as boas praticas de
enfermagem, minimizando a dicotomia entre teoria e a pratica, colocando o paciente e sua familia no centro do cuidar,
atendendo a necessidade dos clientes.



