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Resumo:

O	 cuidado	 é	 a	 essência	 da	 enfermagem	 e	 cuidar	 do	 paciente	 terminal	 exige	 do	 enfermeiro	 conhecimentos
específicos	sobre	controle	da	dor,	administração	de	analgésicos,	comunicação	com	o	paciente,	além	da	reflexão	sobre
o	processo	de	término	da	vida.	O	cuidado	dever	ser	feito	de	uma	forma	mais	humanizada,	garantindo	qualidade	aos
últimos	 dias	 da	 vida	 do	 paciente.	 O	 objetivo	 deste	 estudo	 é	 discorrer	 sobre	 o	 papel	 do	 enfermeiro	 nos	 cuidados
paliativos	 ao	 paciente	 terminal.	 O	 estudo	 foi	 realizado	 através	 de	 pesquisa	 bibliográfica	 nas	 principais	 bases	 de
pesquisa,	tais	como,	a	Literatura	Latino	Americana	e	do	Caribe	(LILACS)	e	Scientific	Electronic	Library	Online	(SCIELO).
A	 coleta	 de	 artigos	 foi	 realizada	 entre	 junho	 e	 agosto	 de	 2018.	 É	 um	 tema	 que	 possui	 bastante	 publicações.	 Os
resultados	 apontam	 que	 cuidar	 de	 pacientes	 terminais	 exige	muito	mais	 do	 que	 conhecimentos	 técnico-científicos,
requer	a	compreensão	a	 fundo	de	sua	 individualidade,	a	partir	de	um	relacionamento	 interpessoal	de	valorização	da
pessoa	humana,	contribuindo	consequentemente,	com	o	processo	de	humanização	dos	cuidados	paliativos.	Percebeu-
se	 com	 o	 estudo	 que	 os	 cuidados	 paliativos	 são	 extremamente	 importantes	 para	 proporcionar	 conforto	 e	 uma
qualidade	 melhor	 aos	 últimos	 dias	 de	 um	 paciente	 terminal,	 e	 que	 esses	 cuidados	 devem	 ser	 feitos	 de	 forma
humanizada.


