Trabalho apresentado no 222 CBCENF

CONTAMINACAO DE JALECOS UTILIZADOS POR PROFISSIONAIS QUE ATUAM EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA
Relatoria: Bruno Henrique Nesi
Cintia Keli Buchgraeber
Amanda Gabrieli Ritter
Lediana Dalla Costa
Franciele do Nascimento Santos Zonta
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A contaminacao de jalecos pode favorecer infeccées relacionadas a assisténcia a saude. Os jalecos utilizados na
Unidade de Terapia Intensiva podem conter bactérias patogénicas, sendo assim, é importante verificar se estdo
contaminados e servindo de veiculo de transmissdo cruzada de micro-organismos. Esse estudo objetivou identificar por
meio de andlise microbiolégica a contaminacado de jalecos usados em uma Unidade de Terapia Intensiva de um hospital
do Sudoeste do Parand, bem como testar a sensibilidade de Staphylococcus aureus. Métodos: Trata-se de uma
pesquisa de campo, descritiva, experimental e prospectiva, com abordagem quantitativa. Foram coletadas amostras
com Swab estéril, da regido de punho e abdome de jalecos limpos e utilizados durante o turno de trabalho.
Posteriormente, em laboratério, com cultura e coloracdo de Gram fez-se a identificacdo dos micro-organismos e o
teste de sensibilidade a antimicrobianos. Resultados: Na andlise microbiolégica identificou-se contaminacdo em 33,3%
das amostras, sendo que a regidao do abdome foi mais contaminada (60,7%) comparada a regido do punho (39,3%).
Os micro-organismos mais frequentes foram cocos Gram positivo (39,6%) e desses, 85,7% eram S. aureus; 0s
demais micro-organismos (60,4%) foram identificados como cocos Gram negativo (28,3%), bacilos Gram positivo
(3,8%), bacilos Gram negativo (13,2%) e leveduras (15%). Os testes de sensibilidade do S. aureus aos
antimicrobianos Vancomicina, Oxacilina e Cefoxitina apontaram sensibilidade de 83,3%, 55,5% e 50%,
respectivamente. Dentre os microrganismos presentes nos jalecos, destaca-se o Staphylococcus aureus, devido a sua
importancia clinica relacionada as Iras. Ao se testar a sensibilidade das cepas, foi possivel identificar que esses micro-
organismos eram multirresistentes.Diante do exposto, esse estudo contribuir para evidenciar pode a contaminacao de
jalecos, e, em conjunto com a Comissdo de Controle de Infeccao Hospitalar e vigilancia epidemioldgica dos hospitais,
sera possivel intervir diante da situacdo, criando novos protocolos e medidas de precaucdes. Sugerem-se novos
estudos acerca deste assunto, para levantar o perfil de cada Unidade e também ampliar o conhecimento de toda a
equipe multiprofissional.



