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INTRODUÇÃO:	O	 câncer	 colorretal	 é	 uma	 das	 patologias	 cancerígenas	 agressiva.	 Estimam-se	 no	 Brasil,	 16.660
casos	novos	de	câncer	de	cólon	e	reto	em	homens	e	de	17.620	em	mulheres.	OBJETIVO:	Descrever	a	Assistência	de
Enfermagem	no	pós-operatório	 de	portadores	de	 câncer	 colorretal	 das	produções	publicadas	na	 literatura	 científica.
METODOLOGIA:	 Revisão	 Integrativa	 de	 literatura,	 com	 abordagem	 qualitativa	 entre	 2010	 a	 2016	 pesquisadas	 nas
bases	 de	 dados	 da	Biblioteca	Virtual	 em	Saúde:	 LILACS,	 SIELO,	MEDLINE	 disponibilizada	 pela	 PUBMED,	 base	BDENF.
RESULTADOS:	Dos	 pesquisados	12	 artigos	 fizeram	parte	 da	 amostra.	 A	maioria	 encontrada	na	 LILACS,	 ou	 seja,	 08
(66,64	%)	artigos.	03	(24,99	%)	no	SCIELO	e	01	(8,33	%)	na	BDENF.	Das	variáveis	pesquisadas,	a	qualidade	de	vida
obteve	 maior	 destaque	 seguido	 do	 perfil	 sócio	 demográfico,	 redução	 dos	 sintomas	 e	 complicações	 cirúrgicas
favorecendo	 atuação	 da	 enfermagem	 em	 relação	 ao	 processo	 de	 autocuidado	 nos	 estomizados.	 A	 perda	 da
”normalidade	 da	 vida”	 é	 pertinente,	 visto	 que	 a	 qualidade	 de	 vida	 torna-se	 insatisfatória	 face	 às	 limitações	 e	 a
possibilidade	 de	 reagir	 às	 sessões	 quimioterápicas.	 CONCLUSÃO:	 A	 assistência	 de	 enfermagem	 em	 portadores	 de
câncer	 colorretal	 e	 a	 detecção	 precoce	 do	 câncer	 aliados	 ao	 fator	 tecnológico	 corrobora	 para	 o	 aumento	 da
expectativa	e	da	qualidade	de	vida	no	autocuidado.	A	humanização	contribuiu	decisivamente	para	assistência	holística,
que	exige	a	individualização	da	Assistência	de	Enfermagem	em	suas	intervenções.


