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INTRODUCAO: O cancer colorretal é uma das patologias cancerigenas agressiva. Estimam-se no Brasil, 16.660
casos novos de cancer de célon e reto em homens e de 17.620 em mulheres. OBJETIVO: Descrever a Assisténcia de
Enfermagem no pés-operatério de portadores de cancer colorretal das producdes publicadas na literatura cientifica.
METODOLOGIA: Revisao Integrativa de literatura, com abordagem qualitativa entre 2010 a 2016 pesquisadas nas
bases de dados da Biblioteca Virtual em Saudde: LILACS, SIELO, MEDLINE disponibilizada pela PUBMED, base BDENF.
RESULTADOS: Dos pesquisados 12 artigos fizeram parte da amostra. A maioria encontrada na LILACS, ou seja, 08
(66,64 %) artigos. 03 (24,99 %) no SCIELO e 01 (8,33 %) na BDENF. Das varidveis pesquisadas, a qualidade de vida
obteve maior destaque seguido do perfil sécio demografico, reducdo dos sintomas e complicacdes cirlrgicas
favorecendo atuacdo da enfermagem em relacdo ao processo de autocuidado nos estomizados. A perda da
"normalidade da vida” é pertinente, visto que a qualidade de vida torna-se insatisfatéria face as limitacdes e a
possibilidade de reagir as sessbes quimioterdpicas. CONCLUSAO: A assisténcia de enfermagem em portadores de
cancer colorretal e a deteccao precoce do cancer aliados ao fator tecnoldgico corrobora para o aumento da
expectativa e da qualidade de vida no autocuidado. A humanizagao contribuiu decisivamente para assisténcia holistica,
que exige a individualizacao da Assisténcia de Enfermagem em suas intervencées.



