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As InfeccOes Relacionadas a Assisténcia de Saude (IRAS) sao definidas como qualquer infeccdo que acomete o
individuo durante o periodo de internacao ou apds a alta, desde que esteja relacionado ao tempo de internacéo e a
procedimentos hospitalares ou ambulatoriais. Tornaram-se um problema de grande relevancia e complexidade, pois
atingem todas as instituicdes de salde, com grande impacto social e econdmico. Esta pesquisa objetivou identificar o
indice de infeccdes relacionadas a assisténcia de salde e os principais micro-organismos isolados de pacientes
internados em um hospital misto do Parana. Métodos: Trata-se de uma pesquisa de campo, exploratéria, documental
e retrospectiva, com abordagem quantitativa, realizada por meio da coleta de dados em fichas de notificacao da
Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar. A amostra foi constituida por fichas de notificacdo dos pacientes que
apresentaram diagnéstico de infeccdo, em um hospital misto do Parana. Foram levantados resultados referentes as
varidveis de acordo com as caracteristicas demogréficas e histéria clinica dos pacientes, dados da internacdo, dados
de infeccdo e desfecho clinico do paciente. A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética sob protocolo
1.993.266/2018.0s indices de infeccbes relacionadas a assisténcia em salde foram elevados e ocorreram,
principalmente, em pacientes do sexo masculino, idosos e que faziam usos de algum tipo de procedimento invasivo.
Em relacdo as IRAS, observou-se que 50 (48,1%) desenvolveram pneumonia relacionada a ventilacdo mecanica e 33
(31,7%) infeccao por ponta de cateter. As fontes primarias de infeccdo foram o foco pulmonar 50 (48,1%) e a
corrente sanguinea 33 (31,1%). As culturas apresentaram positividade para 101 (97,1%) pacientes, e os principais
micro-organismos identificados foram bactérias gram negativas (BGN) fermentadoras em 33 (31,7%) pacientes,
seguidas de BGN ndo fermentadoras, em 36 (34,6%) e os cocos gram positivos (CGP) catalase positivo em 24
(23,1%) pacientes. Em relacdo a sensibilidade dos micro-organismos os resultados sao alarmantes, pois foi verificada
elevada resisténcia a diversos antimicrobianos. As cefalosporinas, por exemplo, apresentaram resisténcia em 100%
dos casos e a das quinolonas em 82,6%. Os débitos em sua decorréncia reforcam a necessidade de investigacées mais
precisas quanto aos microrganismos e ao uso adequado de antibidticos, e de igual forma, a implementacdo de acdes
efetivas de seguranca do paciente.



