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Resumo:

Introdução:	 Durante	 uma	 internação	 hospitalar	 os	 pacientes	 estão	 suscetíveis	 ao	 acometimento	 de	 diversos
eventos	 adversos,	 como	 é	 o	 exemplo	 da	 lesão	 por	 pressão	 (LP).	 As	 grandes	 incidências	 de	 LP	 representam	 um
importante	problema	dentro	da	saúde	mundial,	devido	sua	relação	direta	com	o	aumento	dos	custos	nos	serviços	de
saúde,	do	tempo	de	internação	e	da	mortalidade,	além	de	ser	um	indicador	de	possíveis	fragilidades	no	processo	de
assistência	à	saúde.	Objetivo:	Analisar	as	evidências	disponíveis	na	literatura	científica	nacional	e	internacional	sobre	o
impacto	 econômico	 da	 prevenção	 e	 tratamento	 das	 Lesões	 por	 Pressão.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	 (RI)	 com	 a	 finalidade	 de	 reunir	 e	 sintetizar	 os	 artigos	 publicados	 sobre	 o	 tema.	 A	 questão	 norteadora
definida	 foi:	“Qual	o	 impacto	econômico	de	prevenção	e	tratamento	das	LP?”.	Resultados	e	Discussão:	Na	busca	de
literaturas	 nas	 bases	 de	 dados	 científicos,	 foram	 encontrados	 440	 estudos.	 Desses	 estudos,	 11	 artigos	 foram
escolhidos	para	extração	dos	dados.	Na	extração	dos	dados	observou-se	as	informações	acerca	do	custo	estimado	de
tratamento	 anual	 de	 LP	 e	 do	 custo	 de	 suporte	 nutricional	 na	 Austrália,	 repercussões	 após	 a	 incidência	 da	 LP,
comparação	 de	 uso	 entre	 placa	 de	 hidrocolóide	 e	 filme	 transparente	 para	 prevenção,	 o	 custo	 econômico	 quando
prevenido	a	LP	e	o	custo	de	 tratamento	em	LPs	adquiridas	no	hospital.	Os	estudos	selecionados	para	extração	dos
dados	abordaram	acerca	dos	custos	econômicos	envolvidos	no	processo	de	prevenção	do	tratamento	da	LP,	relatando
os	curativos	profiláticos	e	os	tratamentos	utilizados,	bem	como	o	impacto	no	tempo	de	internação	com	a	presença	de
uma	LP,	 consequentemente	o	aumento	dos	custos	hospitalares,	a	 importância	de	um	suporte	nutricional	adequado
para	prevenção	destas	lesões	e	os	custos	intangíveis	como	o	sofrimento	do	paciente	e	de	sua	família.	Considerações
finais:	Essa	RI	evidenciou	o	custo-benefício	da	prevenção	e	 tratamento	de	LP	para	as	 instituições	de	saúde	e	para	o
paciente,	em	realidades	 internacionais,	com	sistemas	de	saúdes	públicos	e	privados	distintos.	Entretanto,	a	 falta	de
pesquisas	brasileiras	constitui-se	um	dificultador	para	implementação	de	políticas	voltadas	à	prevenção	das	LP.	Nesse
sentido,	 recomenda-se	 a	 realização	 de	 pesquisas	 de	 custos	 ampliadas	 e	 comparativas,	 com	 vistas	 à	 auxiliar	 na
tomada	de	decisão	de	gestores	de	saúde.


