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Introducdo: A Consulta de enfermagem (CE) é uma tecnologia essencial para a consolidacdo da enfermagem
como ciéncia e profissdo, constituindo um espaco para didlogo e elaboracdo de vinculo. Esta pesquisa é parte
integrante do macroprojeto do Mestrado Profissional em Enfermagem na Atencao Priméaria a Salde da UDESC,
contemplado pelo Edital CAPES/COFEN n? 27/2016, intitulado Estratégias para Implantacdo da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem no Cuidado a Mulher e a Crianca, realizado com o apoio da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior. Objetivo: construir um instrumento para consulta de enfermagem a
salde da mulher, com base na Classificacdo Internacional para as Praticas em Enfermagem (CIPE®). Método: Trata-se
de pesquisa qualitativa, na modalidade pesquisa-acdo, conforme proposta por Thiollent. O estudo foi desenvolvido no
ambito da Atencdo Primaria em Saulde (APS) do municipio de Chapecd, com a participacdo de 10 enfermeiras que
desempenhavam CE na salde da mulher. A coleta de dados foi realizada através de entrevistas semiestruturadas e
grupos focais organizados a partir de roteiros pré-estabelecidos, destinados a discussdo das cinco etapas que compde
o PE, bem como a validacdo do instrumento pelos participantes. Utilizou-se a Andlise de Conteldo de Bardin.
Resultados: Desenvolveu-se um instrumento de CE, contemplando todas as etapas do PE. Este foi previamente
construido pela autora, com base nos protocolos da atencao basica para saude das mulheres, na CIPE® e de dados
obtidos na revisao de literatura cientifica. O instrumento apresenta os seguintes campos: identificacdo; histérico, que
inclui dados relevantes para avaliacdo clinica da mulher. Foram construidos e validados 15 diagndsticos de
enfermagem, com 80 intervencdes e 15 resultados esperados para os motivos mais comuns de procura das
mulheres por atendimento na APS, com base na CIPE®. Posteriormente a validacao, o instrumento foi apresentado a
Secretaria de Saude do municipio, com proposta de incorporacao ao protocolo de enfermagem e ao prontudrio
eletrénico do servico. Conclusao: Esta pesquisa suscitou reflexdes sobre a forma como sdo desempenhadas a pratica
clinica e os registros de enfermagem na APS; e fomentou a implementacdo da SAE, fortalecendo a enfermagem como
profissao e garantindo uma assisténcia de qualidade as mulheres.



