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Introducao: as epidemias de influenza acometem, a cada ano, cerca de 10% da populacdao mundial. Estima-se que
ocorram de 3 a 5 milhdes de casos de doencas graves relacionadas ao virus e cerca de 250 mil a 500 mil ébitos a
cada ano em todo o mundo. A vacina contra a influenza é amplamente recomendada para esses individuos e, no caso
de gestantes, tem o objetivo de sua protecao pessoal e, indiretamente, a protecdo ao Recém-Nascido, que nao pode
ser imunizado durante os 6 primeiros meses de vida. Objetivo: relatar a experiéncia das praticas de educacao em
salide na promocao da adesdo das gestantes a realizacdo da vacinacdo do calendario basico na atencdo priméaria a
saude. Método: trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por uma equipe da Estratégia de Saude da Familia,
no sertao do Pernambuco. Foram utilizadas praticas educativas e educacao popular em salde junto as gestantes no
municipio de Cabrobd-PE, no periodo de marco de 2018 a junho de 2018. Resultados e Discussdo: durante a
realizacdo das atividades educativas houve expressiva participacdao do publico-alvo com levantamento de dulvidas
sobre a influenza, calendario vacinal, além de esclarecimentos sobre questbes relacionadas a gestacao e imunizacao
do feto. ConsideracOes finais: percebeu-se a importancia do enfermeiro nas acbes educativas de forma a associar o
conhecimento popular das gestantes as condutas indicadas para a prevencao das doengas infectocontagiosas como
aquelas causadas pelo virus influenza. Acredita-se que os conhecimentos compartilhados contribuiram de forma
significativa para o aprendizado, bem como para a conduta do préprio auto-cuidado no que tange as mulheres
assistidas durante as praticas das acdes supracitadas.



