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Resumo:

INTRODUCAO: As infeccbes hospitalares (IH) sdo eventos que podem ocorrer durante o periodo de internacdo ou
apods a alta do paciente, as unidades de terapia intensiva (UTI), apresentam maiores indices de IH, devido ao tempo de
internacdo e dispositivos utilizados neste estdgio. OBJETIVO: identificar principais meios de infeccdes hospitalares e
intervencdes de enfermagem. METODOLOGIA: Revisdo de literatura através do levantamento de dados na base de
dados secundaria, ScientificElectronic Library Online (SciELO), através dos descritores “Enfermagem”, “UTI" e
“Infeccbes”, publicados entre 2007 a 2013, totalizando 15 artigos, sendo utilizados apds analises de periodo de
publicacéo e coeréncia com o tema, 5 artigos. RESULTADOS: Os fatores que contribuem para o aumento de IH foram:
| - periodo de internacao; Il - idade avancada; Il - cirurgias prolongadas; IV alimentacdo enteral; V - uso de
antimicrobianos; VI - gravidade da doenca; VI - transferéncias de unidades e VII - higienizacdo das maos, entretanto os
procedimentos invasivos apresentaram-se na maiorias dos trabalhos como potencializadores dessas infeccoes, seja
por técnica errada, manuseio ou descasos na manutencdo. CONSIDERACOES FINAIS: Diante disso, é necessario que
medidas para diminuir esses indices de IH sejam praticadas, e neste caso o papel do enfermeiro se faz essencial, pois
é o profissional que dedica um maior tempo de assisténcia ao paciente, seja beira leito, burocraticos, e no
gerenciamento tanto da equipe quanto do setor, principalmente no comprimento adequado dos protocolos.



