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Resumo:

Introducdo: A Tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa grave na salde publica brasileira. Apesar de existir
grande conhecimento tecnoldgico da doenca, outros fatores ainda impedem que se atinjam as metas propostas para
0 seu controle, como pobreza, desnutricdo, assim como, a co-infeccdo com HIV. O Brasil € um dos 22 paises que
albergam 80% da carga mundial de (TB), sendo tratado com prioridade pela Organizacao Mundial da Saude (OMS).
Objetivo: Conscientizar e sensibilizar os usuérios do Sistema Unico de Salde - SUS sobre Tuberculose. Metodologia: Foi
realizado uma acao educativa com os pacientes que aguardavam a consulta médica na UMS de Coqueiro -
Ananindeua/PA. Utilizou-se como abordagem do assunto o didlogo aberto sobre o que é, modo de transmissao,
tratamento, profilaxia sobre a tuberculose e em seguida, distribuido placas verdes e vermelhas, onde perguntas foram
lancadas para serem respondidas como verdadeiro e falso. De acordo com as respostas dos participantes elas iam
sendo esclarecidas pelos discentes e as duvidas sanadas. Resultados: Durante a realizacdo da educacdo em salde
sobre a (TB), percebeu-se que o assunto despertou grande interesse no publico participante, diversas duvidas foram
levantadas. Muitos desconheciam o periodo de tratamento, inclusive que a (TB) tem cura. Percebeu-se que as pessoas
de um modo geral, ainda apresentam pouco conhecimento sobre (TB), mas que estdo dispostas a receberem
orientacdes sobre salde e adoecimento. Conclusao: Nesse sentido, acredita-se que a educacdo em salde torna o
individuo um sujeito critico e autbnomo com sua saude, permite a interacdo entre profissionais e comunidade e que a
enfermagem pode exercer influéncia sobre o estilo de vida das pessoas, fazendo-as sujeitos de suas proprias decisées
e mobilizando toda sociedade para a implantacao de politicas publicas saudaveis. A realizacdo da acao permitiu a
aproximacdo discente-comunidade favorecendo a troca de conhecimentos e experiéncias e constituiu em um
instrumento no qual viabiliza o aperfeicoamento dos discentes de enfermagem em acdes de prevencdo, promocao,
tratamento e cuidado para com a Tuberculose e outras doengas.



