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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 Lei	 Federal	 nº	 9.985/2000	 que	 institui	 o	 Sistema	 Nacional	 de	 Unidades	 de	 Conservação	 da
Natureza	prevê	dentre	outros	a	preservação	e	a	recuperação	do	ambiente	natural	e	produção	de	benefícios	em	bases
sustentáveis.	 Este	 dispositivo	 visa	 combater	 os	 efeitos	 negativos	 decorrentes	 da	 urbanização	 desordenada	 e
desigualdade	 social	 oriundo	do	processo	de	globalização	que	afeta	 tanto	 o	 ambiente	quanto	as	pessoas,	 sobretudo
aquelas	 que	 são	moradoras	 de	 rua	 da	 cidade	 de	Macapá-AP.	Diante	 disso,	 o	 Centro	 de	Referência	 de	Atendimento
Especializado	 a	 População	 em	 situação	 de	 rua	 (Centro	 POP	 Amizade),	 resguardando	 aos	 princípios	 do	 SUS,
implementou	 o	 acolhimento	 humanizado	 ao	 morador	 de	 rua	 objetivando	 o	 atendimento	 de	 suas	 necessidades	 de
saúde,	dentre	elas,	a	realização	de	atividades	voltadas	a	preservação	do	meio	ambiente.	OBJETIVO:	Contribuir	com	as
atividades	de	saúde	no	Centro	POP	por	meio	da	construção	de	material	sustentável	(papel	semente).	METODOLOGIA:
O	 estudo	 consiste	 em	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 acadêmicos	 do	 7º	 semestre	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 da
Faculdade	Estácio,	na	disciplina	de	Saúde	Mental,	ocorrido	nas	aulas	práticas,	no	período	de	fevereiro	a	julho	de	2019,
no	qual	foi	produzido	papel	semente.	Este	é	gerado	a	partir	da	reutilização	de	papel	rascunho	produzido	diariamente
na	 Faculdade,	 este	 é	 processado	 e	 triturado	 com	 outros	 materiais	 (água,	 cola,	 sementes),	 e	 posteriormente
submetido	a	secagem	(exposição	ao	sol)	por	24	horas,	resultando	no	produto	papel	semente,	utilizado	em	cultivo	e
produção	 de	 objetos	 decorativos.	 RESULTADO:	 As	 aulas	 práticas	 proporcionaram	 aos	 discentes	 uma	 experiência
inovadora	de	praticas	sustentáveis	voltadas	para	preservação/recuperação	ambiental	como	também	a	realização	de
atividades	 lúdicas	 para	 a	 população	 em	 situação	 de	 rua.	 Devido	 à	 deficiência	 de	 materiais,	 o	 papel	 semente
desenvolvido	foi	usado	na	confecção	de	objetos	como:	porta	 joias,	convites,	quado	de	parede	permitindo	a	 interação
social	 entre	 acadêmicos	 e	 os	moradores	 de	 rua,	 percebendo-se	 o	 impacto	 positivo	 que	 o	 desenvolvimento	 destas
atividades	 têm	 sobre	 a	 promoção	 de	 saúde	 mental	 das	 pessoas.	 CONCLUSÃO:	 As	 vivencias	 corresponderam	 as
expectativas	evidenciando	a	possibilidade	de	desenvolver	a	educação	ambiental	e	mental	no	contexto	de	boas	práticas
sustentáveis,	contribuindo	assim	para	a	formação	ética,	social	e	moral	da	sociedade.


