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Introducdo: A prostituicdo é uma atividade considerada imoral em varios cendrios mundiais que vulnerabilizam
os(as) trabalhadores(as) que ingressam neste mercado de trabalho por envolver situacbes de riscos e cenérios de
agressoes de ordens diversas. Embora, seja reconhecida como profissao no Brasil, o debate em torno da prostituicao,
como meio de vida e fonte de remuneracao, estd longe de apresentar consenso, sobretudo porque os envolvidos
nesta profissao nao tém voz ativa e geralmente sao estigmatizados pelo contexto da exploracdo sexual presente em
seus processos de viver. Objetivo: apresentar as situacdes de violéncia no contexto de vida de profissionais do sexo.
Metodologia: estudo qualitativo, descritivo, realizado em Santa Catarina. A coleta de informacdes ocorreu em 2018,
com 10 profissionais do sexo, sendo seis mulheres e quatro mulheres transexuais, por meio de entrevistas seguindo
um roteiro com questdes abertas em relacdo a prostituicdo e vulnerabilidades. A interpretacdao das informacdes foi
realizada com base na andlise de conteldo. Resultados: as informantes relataram que as violéncias de ordem
psicoldgica, fisica, psicoldgica e sexual ocorrem de modo frequente em seus cotidianos. Dentre os agressores, estdo
os clientes, familiares, comunidade e as préprias colegas de trabalho. Os casos de violéncia fisica ocorrem mais nas
mulheres e as psicolégicas nas transexuais, motivos que causam sofrimento psiquico e alteracdes na sua saude
mental. Com o tempo aprendem a lidar com as situacdes de violéncia e adotam estratégias de protecdo como:
circulacdo em motéis ou estabelecimentos de suas escolhas, opcbes por clientes conhecidos, estabelecimento de
regras de trabalho, demarcacbes nas dreas de atuacao, aprendizagens entre colegas, neutralizacdo de emocoes e
algumas nao aceitam praticas incémodas. Conclusdo: esse estudo possibilitou desvelar as situacdes de violéncia e
vulnerabilidades expressas no contexto de vida de profissionais do sexo que lhes geram sofrimento psiquico. Traz
contribuicdes para a enfermagem uma vez que, promove reflexdes acerca das dificuldades que trabalhadores do sexo
enfrentam no seu cotidiano existencial, revelando a necessidade de dar maior atencao aos programas de prevencao a
violéncia a esse publico, assim como, atentar para importancia do cuidado de enfermagem com essa populacao, no
que tange a saude mental por se tratar de um elemento essencial a saude.



