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Introdução:	 Com	 a	 transição	 do	 perfil	 demográfico	 e	 o	 aumento	 das	 doenças	 crônicas	 surge	 a	 necessidade	 de
investir	na	Atenção	Domiciliar	(AD),	a	qual	tem	grande	potencial	no	atendimento	ao	doente	crônico.	Assim,	emerge	a
necessidade	 de	 organizar	 o	 processo	 de	 trabalho	 da	 equipe	 de	 enfermagem,	 de	 forma	que	 qualifique	 a	 assistência
prestada.	O	enfermeiro	tem	grande	importância	na	equipe	multiprofissional,	por	possuir	familiaridade	com	os	cuidados
e	 assim	 construir	 vínculo	 com	 paciente	 e	 seu	 cuidador.	 Dessa	 forma,	 com	 o	 objetivo	 de	 qualificar	 a	 assistência	 do
enfermeiro	e	de	sua	equipe	a	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE)	é	empregada	visando	melhorar	o
processo	de	trabalho,	utilizando-se	alguns	 instrumentos,	como	o	processo	de	enfermagem.	Este	último	consiste	em
um	 sistema	 de	 abordagem	 utilizado	 para	 mensurar	 as	 necessidades	 do	 individuo,	 ofertar	 cuidados	 necessários	 e
avaliar	os	dados	obtidos	para	melhora	da	saúde.	Tendo	em	vista	que	é	o	cuidador	leigo	quem	desempenha	os	cuidados
diários	e	que	a	assistência	domiciliar	deve	ser	desenvolvida	de	forma	segura	para	o	paciente,	para	o	cuidador	e	para	a
equipe	de	saúde,	o	enfermeiro	 tem	a	 responsabilidade	de	 integrá-lo	nesse	processo,	considerando	seu	aceite	e	sua
capacidade	 de	 compreensão.	 Objetivos:	 Apresentar	 como	 a	 SAE	 está	 sendo	 inserida	 na	 AD.	 Metodologia:	 Com	 o
crescente	quantitativo	de	pacientes	atendidos	pelo	programa	e	também	da	complexidade	dos	mesmos,	em	2016,	os
enfermeiros	 do	 Programa	 de	 Assistência	 e	 Internação	 Domiciliar	 (PAID)	 do	 município	 de	 Cascavel-PR,	 construíram
instrumento	 próprio	 para	 a	 SAE.	 Esse	 instrumento	 é	 constituído	 pela	 Coleta	 de	 Dados	 (Histórico	 de	 Enfermagem),
Diagnóstico,	 Planejamento,	 Implementação	 e	 Avaliação	 de	 Enfermagem.	 A	 prescrição	 dos	 cuidados	 é	 dividida	 entre
equipe	 de	 enfermagem	 e	 cuidador,	 considerando	 as	 competências	 de	 cada	 um.	 Para	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 os
cuidados	 são	 prescritos	 no	 prontuário	 institucional	 e	 para	 o	 cuidador	 no	 prontuário	 domiciliar,	 utilizando	 linguagem
acessível	e	demonstração	prática.	Resultados:	 Individualizando	os	objetivos	e	os	planos	de	cuidados,	considerando	as
particularidades	do	paciente	e	do	cuidador,	o	 tratamento	confere	autonomia	a	estes	sujeitos	e	assim	pode	torna-se
mais	eficiente.	Conclusão:	A	consolidação	da	SAE	no	cenário	da	AD	amplia	o	olhar	do	enfermeiro	sobre	os	métodos
utilizados	e	fomenta	reflexões	que	estimulam	a	busca	da	qualidade	e	da	segurança	no	processo	de	trabalho.


