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Resumo:

Atualmente,	no	mundo,	a	 forma	de	adoecer	e	morrer	dos	 trabalhadores	sofreu	 transformações	decorrentes	da
reestruturação	 da	 economia	 e	 dos	 modelos	 de	 produção	 e	 de	 gestão	 do	 trabalho.	 As	 condições	 de	 trabalho	 da
população,	 como	 fatores	 determinantes	 do	 processo	 saúde-doença,	 estão	 sendo	 reconhecidas	 e	 incluídas	 pelas
políticas	 públicas	 de	 saúde	 do	 Brasil	 desde	 a	 década	 de	 1980,	 com	 a	 reforma	 sanitária,	 a	 Constituição	 Federal	 de
1988	e	a	 implantação	do	Sistema	Único	de	Saúde	 (SUS),	por	meio	da	Lei	nº	8.080,	de	19	de	setembro	de	1990.
Sabe-se	 muito	 sobre	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 do	 trabalho	 e	 pouco	 se	 ouve	 sobre	 o	 técnico	 que	 dentro	 de	 suas
atribuições	é	tão	importante	quanto	o	profissional	de	nível	superior.	Descrever	suas	atribuições	e	atividades	é	abrir	um
leque	 de	 oportunidades	 para	 que	 mais	 profissionais	 busquem	 especializar-se	 e	 conhecer	 a	 dimensão	 da	 saúde	 do
trabalhador.	O	presente	estudo	tem	como	objetivo	descrever	as	atribuições	do	técnico	em	enfermagem	do	trabalho
em	sua	atuação	no	mercado	profissional.	Este	 relato	de	experiência	 foi	baseado	em	observação	 In	Loco	das	visitas
técnicas,	componentes	da	grade	curricular	do	curso	de	especialização	técnica	em	enfermagem	do	trabalho	do	Instituto
Federal	de	Pernambuco	(IFPE)	Campus	Belo	Jardim.	São	diversas	as	ações	realizadas	pelo	técnico	em	enfermagem	do
trabalho,	sendo	que	seu	papel	é	fundamental	na	constituição	e	no	desenvolvimento	do	atendimento	em	saúde.	Em	um
laboratório	 de	 segurança	 do	 trabalho,	 o	 técnico	 de	 enfermagem	 do	 trabalho	 é	 responsável	 por	 manutenção	 e
organização	do	espaço	em	conjunto	com	o	técnico	de	segurança	do	trabalho.	Atividade	realizada	em	conjunto	com	a
equipe	multiprofissional	e	que	gera	a	curto	prazo	um	melhor	ambiente	para	desempenhar	suas	funções,	assim	como
assegurar	 a	 qualidade	 e	 funcionamento	 dos	 equipamentos	 que	 posteriormente	 venham	 a	 ser	 utilizados.	 Ademais,
dentro	 deste	 contexto,	 pode-	 se	 afirmar	 que	 a	 educação	 em	 saúde	 é	 a	 base	 para	 se	 trabalhar	 a	 promoção	 e
prevenção	em	saúde	do	trabalhador.	As	ações	de	educação	em	saúde	voltadas	para	o	trabalhador	e	seu	bem	estar
físico	e	metal	 são	atribuídas	ao	profissional	 técnico	dentro	da	abrangência	dos	Centros	de	Referência	em	Saúde	do
Trabalhador,	trabalhando	de	forma	continua	e	com	uma	equipe	multidisciplinar.


