
Trabalho	apresentado	no	22º	CBCENF

Título: OS	SENTIMENTOS	DOS	RESPONSÁVEIS	E	PROFISSIONAIS	DE	ENFERMAGEM	FRENTE	À	MORTE
NEONATAL

Relatoria: Isabella	carius	pereira

Autores: Ana	Caroline	Pinto	de	Araújo	
Antonio	da	Silva	Ribeiro	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Tecnologias,	Pesquisa,	Cuidado	e	Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	morte	é	definida	como	um	 fenômeno,	o	qual	 se	 finda	a	vida	biológica	do	 indivíduo¹.	Este	é	um
processo	 característico	 da	 vida	 humana,	 que	 é	 acompanhado	 por	 incertezas	 e	 sentimentos	 diversos	 que	 geram
conflitos	para	as	pessoas	que	o	vive².	Atualmente	os	índices	de	morte	neonatal	ainda	se	mantêm	elevado³.	A	morte
de	 recém-nascidos	 costuma	 provocar	 sofrimento	 não	 apenas	 para	 o	 familiar,	 mas	 para	 o	 profissional	 que	 está
cuidando	 da	 criança,	 pois	 estes	 tendem	 a	 ter	 sentimentos	 de	 incapacidade	 quando	 se	 deparam	 com	mortes	 não
evitáveis³.	Apesar	do	sofrimento,faz-se	necessário	que	o	enfermeiro	saiba	lidar	com	este	processo	e	consiga	apoiar	ao
familiar.	 Diante	 destes	 pontos	 fez-se	 necessário	 estudar	mais	 a	 fundo	 os	 sentimentos	 gerados	 nos	 envolvidos	 e	 a
postura	do	enfermeiro	diante	deste	processo.	OBJETIVO:	Identificar	na	literatura	os	sentimentos	que	a	morte	neonatal
causa	em	familiares	e	profissionais	de	enfermagem,	assim	como,	mostrar	como	estes	profissionais	também	afetados
podem	 dar	 apoio	 a	 família	 que	 passa	 pelo	 processo	 de	 morte	 do	 RN.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	com	abordagem	qualitativa	e	descritiva.	Utilizou-se	a	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	como	fonte	de	base	de
dados.	Os	critérios	de	inclusão	foram	textos	completos	disponíveis	em	formato	de	artigo,	na	língua	portuguesa	e	com
recorte	temporal	de	oito	anos(2010-2018).	Os	critérios	de	exclusão	foram:	estudos	que	não	atendessem	aos	critérios
citados	 anteriormente	 e	 artigos	 duplicados.	 Na	 busca	 foram	 encontrados	 12	 artigos,	 porém	 após	 leitura	 apenas	 5
destes	 atenderam	 a	 proposta.	 RESULTADOS:	 Após	 leitura	 minuciosa	 dos	 artigos	 chegamos	 a	 três	 categorias
temáticas:	Os	sentimentos	gerados	pelas	mães	diante	do	processo	de	morte	neonatal;	Os	sentimentos	gerados	pelos
profissionais	 de	 enfermagem	 diante	 da	morte	 neonatal;	 Como	 a	 enfermagem	 pode	 dar	 suporte	 emocional	 para	 a
família	 durante	 este	 processo.	 CONCLUSÃO:	 Esta	 revisão	 possibilitou	 a	 compreensão	 de	 sentimentos	 vivenciados	 e
gerados	por	profissionais	de	enfermagem,	assim	como,	pela	família	durante	o	processo	de	morte	neonatal.	Mostrou
também	que	é	necessário	conhecer	e	compreender	os	sentimentos	gerados	pelos	envolvidos	e	que	a	partir	de	então
torna-se	mais	fácil	auxiliá-los	a	passar	por	esta	fase.	Além	de	mostrar	que	o	envolvimento	do	profissional	com	a	família
auxilia	de	forma	efetiva	quando	este	inicia	o	processo	de	cuidado	e	apoio	a	estes	familiares.


