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RESUMO:	 O	 presente	 projeto	 intitulado:	 “Horta	 Suspensa:	 Melhor	 Qualidade	 de	 Vida	 Na	 Comunidade”	 foi
desenvolvida	 no	 conjunto	 habitacional	 João	 de	 barro	 no	 município	 de	 Iretama-Pr,	 em	 parceria	 com	 a	 secretaria	 de
saúde,	agricultura	e	meio	ambiente	do	município,	contando	com	a	ajuda	de	dois	acadêmicos	do	curso	de	agronomia
da	faculdade	Integrado.	E	teve	como	objetivo	conscientizar	a	população	quanto	à	necessidade	de	práticas	alimentares
mais	 saudáveis,	 desenvolvendo	 um	 trabalho	 em	 parceria	 visando	melhorias	 na	 qualidade	 das	 hortaliças	 produzidas
pela	 comunidade,	 eliminando	 assim	 um	 dos	 problemas	 de	 saúde	 pública	 comum	 na	 comunidade:	 as	 doenças
gastroentéricas,devido	a	contaminação	do	solo	por	fossas	e	esgoto	próximo	as	hortas.	Metodologias	e	Método:	Trata-
se	 de	 uma	 pesquisa	 de	 campo	 qualitativa.	 A	 coleta	 de	 dados	 ocorreu	 com	 37	 famílias	 no	município	 de	 Iretama-Pr
realizado	 pela	 turma	 de	 enfermagem	 e	 2	 alunos	 de	 Agronomia	 do	 Centro	 Universitário	 Integrado	 que	 tiveram
metodologias	ativas	nas	disciplinas	de	Projeto	comunitário.	O	projeto	foi	desenvolvido	em	fases,	desde	a	apresentação,
contando	com	palestras,	 treinamento,	produção	do	adubo	orgânico,	 limpeza	do	espaço	e	por	último	a	 implantação.
Resultado:	 A	maioria	 dos	 problemas	 sanitários	 que	 afetam	 a	 população	mundial	 está	 intrinsecamente	 relacionados
com	o	meio	ambiente.	Um	exemplo	disso	é	a	diarréia	que,	com	mais	de	quatro	bilhões	de	casos	por	ano,	é	uma	das
doenças	que	mais	aflige	a	humanidade,	já	que	causa	30%	das	mortes	de	crianças	com	menos	de	um	ano	de	idade.
Entre	 as	 causas	 dessa	 doença	 destacam-se	 as	 condições	 inadequadas	 de	 saneamento.	 No	 Brasil,	 as	 doenças
resultantes	da	falta	ou	de	um	inadequado	sistema	de	saneamento,	especialmente	em	áreas	pobres,	têm	agravado	o
quadro	 epidemiológico.	 Conclusão:	 Os	 resultados	 corroboram	 com	 qualificações	 da	 aprendizagem;	 da	 população
fazendo-os	compreender	a	importância	de	uma	horta	limpa	e	livre	de	bactérias	através	das	palestras	e	dos	trabalhos
desenvolvidos.


