Trabalho apresentado no 222 CBCENF

Titulo: PREJUIZOS DA SAUDE INDIGENA RELACIONADOS AO CONTATO COM O HOMEM MODERNO
Relatoria: MARCELO AUGUSTO SILVA GONCALVES

Naacia Marques Pereira Carvalho

Brenda Mayara Marques Canela

Levi Pimenta Ferreira

Raul Pablo Santos Vieira

Rebeca Palheta Vilhena

Taina Cidna dos Santos Campos
Modalidade: Poster

Autores:

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: As doencas cronicas ndo transmissiveis, especialmente a Hipertensdo Arterial Sistémica, estdo
cada vez mais presentes em todos os nichos populacionais. Os grupos indigenas outrora isolados, possuiam estilo de
vida e habitos alimentares pautados em rotinas de atividades fisicas necessarias para o cultivo da lavoura e consumo
de frutas, legumes e verduras livres de agrotéxicos, respectivamente. No entanto, por conta do contato com o
homem moderno e absorvendo seus maus habitos tanto alimentares como estilo de vida mais sedentédrio, tem
aumentado a ocorréncia de hipertensao e diabetes entre os indios. OBJETIVO: Evidenciar a incidéncia de hipertensao e
diabetes entre a populacdo indigena do Estado do Amapd e norte do Pard. METODOLOGIA: Pesquisa documental
realizada na Plataforma DATASUS, buscando dados de 2015 sobre a ocorréncia de hipertensdo arterial e diabetes,
bem como revisdo literaria na base de dados BVS com os descritores: “Populacao Indigena”, “Hipertensao Arterial” e
“Diabetes”, utilizando o operador booleano “AND”, a qual resultou em 27 artigos. RESULTADO: O homem moderno é o
individuo douto de condutas morais e éticas comuns a configuracdo da sociedade tecnoldgica do século XXI. A regido
norte concentra os maiores aglomerados de aldeias indigenas do Brasil, apresenta também algumas aldeias que
jamais entraram em contato com o homem moderno. Dados do Ministério da Saude do Brasil estimam que em 2015
a populacdo indigena era de 10.327 individuos no Amapa e norte do Pard, sendo que 3.822 (37%) tinham idade entre
21 e 59 anos, deste grupo 126 (3,29%) diagnosticados com HAS, 82 (2,14%) diagnosticados com diabetes e, 24
(0,62%) apresentaram quadro misto de HAS e diabetes. Esses dados revelam como a mudanca do estilo de vida tem
sofrido alteracdo entre a populacdo indigena. CONCLUSAO: A partir da observacdo e analise dos dados obtidos na
plataforma DATASUS, pudemos perceber a necessidade de fortalecimento de politicas publicas que fomentem acdes
de saude direcionada para a populacao indigena, bem como contemplem sua relevancia cultural e histérica.



