W Cofen

Trabalho apresentado no 222 CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL AO PACIENTE COM CALCIFILAXIA
Relatoria: Ylara Idalina Silva de Assis
NATHALIE SANTOS MOREIRA
CARINA MARINHO PICANCO
THAIS NOGUEIRA CARNEIRO BRAZILEIRO
Autores: INDAIANE ROSARIO ABADE DOS SANTOS
LETICIA MAMEDIO MACHADO
MANOELA LIMA MACIEL
FRANCISMEUDA LIMADA ALMEIDA
Modalidade: Poster

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A calcifilaxia é uma vasculopatia obliterativa rara que leva a isquemia e necrose subcutanea. De
elevada morbimortalidade, afeta principalmente pessoas com doenca renal cronica (DRC) (MENDES et al., 2014).
OBJETIVO: Relatar um caso clinico de calciflaxia para subsidiar o diagnéstico precoce e planejamento da equipe
multiprofissional. METODOLOGIA: Estudo de caso, realizado em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de um hospital
publico de Salvador. O estudo foi aprovado pelo comité de Etica e Pesquisa, parecer n? 3.525.164. RELATO DO CASO:
Sexo masculino, 40 anos, motorista, natural de Salvador/BA. Hipertenso (22 anos), diabético (05 anos, nao tratado) e
DRC (Terapia Renal Substitutiva hd 01 ano). H4 06 meses com quadro de dor e isquemia em pododactilos bilaterais e
maos, submetido a uma amputacao parcial da mao direita previamente. Radiografia simples de membros inferiores
com imagem sugestiva de calcificacdo de vasos. A arteriografia de membro inferior esquerdo evidenciou multiplas
estenoses e suboclusdes distais em artérias fibular, tibial anterior e posterior. A equipe multiprofissional, priorizou o
manejo analgésico com administracao de morfina e dipirona, medidas ndo farmacoldgicas e avaliacdo sistematica do
nivel de dor. Quanto a prevencao de infeccOes das lesbes pds amputacdo, a antibioticoterapia de escolha foi
Meropeném e Vancomicina e realizacdo de curativos didrios. Para reducdo dos niveis crescentes de foésforo e célcio,
utilizou-se Sevelamer e Hemodidlise. Quanto ao aspecto emocional, o paciente mostrou-se inquieto frente ao
confinamento da UTI, dessa forma, a equipe consentiu a visita ampliada para reducao dos impactos estressores.
Quanto ao processo de amputacao, o mesmo demonstrou aceitacdo, apds didlogo com a equipe. Apds intervencdes
cirdrgicas, paciente e genitora se sentiam mais aliviados e esperancosos, mesmo sabendo da gravidade do quadro
clinico. CONSIDERACOES FINAIS: Os cuidados ao paciente com calcifilaxia consistiu no manejo da dor, cuidados
especificos com as lesdes e medidas para reducdo de fésforo e célcio. Ressalta-se o acompanhamento psicolégico a
esse paciente como prioridade, através da presenca da familia e possibilidades de didlogo entre estes e a equipe
multiprofissional.



