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INTRODUCAO: O carcinoma neuroendoocrino é considerada uma patologia rara com epidemiologia menor que 150
mil casos/ ano no Brasil, sendo definido como a condicdo em que as células neuroendécrinas tornam-se tumores.
OBJETIVO: O presente trabalho tem por objetivo descrever a terapéutica e cuidados realizados pela equipe
multiprofissional em um paciente internado na Unidade de Terapia Intensiva e posteriormente na clinica médica
masculina com diagndstico de carcinoma neuroenddécrino metastatico. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de caso
baseado em revisdo de prontuario, exame fisico, exames complementares e procedimentos realizados. RESULTADO:
O caso refere-se a um paciente de 21 anos, branco, sexo masculino, apresentando quadro de insuficiéncia respiratéria
aguda com histéria de dispneia progressiva nos ultimos 3 meses, além da perda ponderal de 7kg no mesmo periodo.
O paciente foi internado e submetido a realizacao de traqueostomia. Devido ao agravamento do quadro foi solicitada
vaga de UTIL O paciente permaneceu na UTIl durante 13 dias, onde foram realizados exames de imagem,
broncofibroscopia e biopsia de linfonodo cervical palpavel, a esquerda. Evoluiu com estabilidade do quadro sendo
transferido para a clinica médica masculina, onde aguardou resultado de biépsia. Segundo laudo do laboratério foi
concluido que o perfil de imunoexpressao era compativel com metastase de carcinoma neuroendécrino com antigeno
de proliferacdo celular Ki67, clone MIB-1 positivo com cerca de 5% de células neopldsicas, portanto tratando de um
caso raro e pouco estudado no pais. O tratamento iniciou-se com administracdo de quimioterdpicos no centro de
tratamento oncoldgico referéncia da cidade de Petrépolis. O paciente apresenta CNE metastatico disseminado,
esporadico em estagio 4 devido ao acometimento de ganglios linfaticos, grau 2 que caracteriza-se como padrao
altamente diferenciado com grupos aninhados ou formacdes pseudoglandulares. CONCLUSAO: Os cuidados inovadores
realizados pela equipe multidisciplinar foram de grande importancia para a evolucdo do quadro do paciente,
contribuindo para uma melhor recuperacdao e devido a complexidade da patologia apresentada. A partir da
caracterizacdo do quadro clinico do paciente estudado, destaca-se a relevancia do estudo de caso proposto.



