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Resumo:

O pré-natal de baixo risco pode ser realizado por enfermeiro, respaldado pela Lei do Exercicio Profissional da
Enfermagem, decreto nimero 94.406/87. Segundo o Ministério de Salude e Lei do Exercicio Profissional n. 7.498/86.
Os enfermeiros e os enfermeiros obstetras possuem habilitagcdo para atender ao pré-natal, aos partos normais sem
distécia e ao puerpério em servicos de salude. Discorre-se sobre a atuacao do enfermeiro na assisténcia pré-natal,
enfatizando acolhimento, consulta de enfermagem, e enfermeiro educador. Objetivo: Descrever a importancia da
atuacdo do enfermeiro na assisténcia pré-natal. Metodologia: Estudo exploratério, fundamentado por meio da revisao
integrativa que analisou artigos cientificos, manuais do Ministério da Saulde, utilizando as bases de dados LILACS,
SciELO, BIREME e Medline, publicados a partir de 2010. Discussdo: A educacdo em saude traduz-se como uma pratica
social, baseada no didlogo e na troca de saberes, € um dos modos estruturantes de praticas de salde, sobretudo
durante o pré-natal, para a promocdo do parto normal. A pratica educativa realizada durante o pré-natal visando o
preparo da gestante para o momento do parto é fundamental para que ela se fortaleca e possa conduzir com mais
autonomia a gestacao e o parto. Conclui-se que o papel do enfermeiro é de grande relevancia para o sucedimento das
acoles junto a assisténcia pré-natal. Ficam evidenciadas as vantagens do acompanhamento adequado durante todas
as fases do periodo pré natal, dadas as estratégias utilizadas pelo profissional enfermeiro, bem como a reducao dos
indices de morbimortalidade, adocao de habitos saudaveis, prevencdo de possiveis complicacdes, preparacao fisica e
psicolégica, integracdo do companheiro e familiares, sao alguns dos beneficios alcancados pela assisténcia pré natal a
gestante.



