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Introducdo: a educacao em saulde pode ser concedida como importante instrumento de prevencao, estando na
pratica preocupada com as condicdes de vida do individuo e coletividade, propondo-se ao desenvolvimento de
melhorias nas condicdes de saude da populacao. Diante disso, entre os agravos de salde que acometem a realidade
de instituicdes do universo escolar, a Sindrome Mao-Pé-Boca, como é conhecida na comunidade cientifica, atinge com
frequéncia criancas e adolescentes, porém podendo ocorrer em adultos. Objetivo: descrever a experiéncia, enquanto
académicos de enfermagem, em realizar uma agao educativa em conjunto com a equipe Estratégia Saude da Familia
(ESF) em uma creche acometida por um surto da Sindrome Mao-Pé-Boca, no municipio de Tucurui, Pard. Metodologia:
trata-se de um relato de experiéncia do tipo descritivo referente a uma intervencéao por meio de educacdo em saude,
realizada na creche Menino Jesus, para profissionais desta instituicdo de ensino, no municipio de Tucurui. Tal estratégia
aconteceu, em decorréncia de um surto da doenca, sendo desenvolvida a partir de uma roda de conversa. Resultados:
constatou-se a preocupacao de todos que atuam na instituicdo com a relacao ao adoecimento dos seus alunos, além
do medo e inseguranca relacionados a falta de informacgbes sobre a doenca, pois ndo sabiam como dar explicagbes
aos pais e que medidas adotar para evitar a contaminagao. E dentre os questionamentos levantados no decorrer da
intervencao, podemos citar que muitos afirmaram, inicialmente, em se tratar da catapora, como é conhecida a
varicela, pois seus sintomas sdo muito semelhantes a doenca em questdo, levando a associacdo errbénea.
Observamos no decorrer da agao outra probleméatica de acordo com relatos, desta vez, referente a atitude de alguns
pais, que ndo aceitavam o afastamento de seus filhos da escola. Ao final da pratica educativa com os profissionais,
podemos destacar o feedback positivo que recebemos quanto ao tema apresentado e a maneira como este foi
abordado. Conclusao: reiteramos, portanto, o papel fundamental do enfermeiro na realizacao de acdes de educacao
em saude com a comunidade, que se encontra muito além da assisténcia direta ao processo saude-doenca do
individuo, residindo, principalmente, na sua atuacao como educador e profissional qualificado, com conhecimento
técnico-cientifico, capaz de intervir e transformar a realidade, desenvolvendo acdes de prevencao e promogao a saude.



