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Introducdo: O Cédigo de Etica de Enfermagem homologado através da Resolucdo COFEN 564/17 apresenta em
seu escopo, nos artigos 542 a 569, a responsabilidade de contribuir com a producdo técnico-cientifica. Para tal a
monitoria académica surge como subsidio para o aprimoramento de discentes através de auxilio nas aulas praticas
em laboratérios e como suporte aos professores na consolidacdo dos conhecimentos acerca do processo de
enfermagem a partir de métodos sistematizados empregados para avaliar o cliente na sua pluralidade respeitando a
inclusdo social, capacitando os alunos para a tomada de decisdes através do raciocinio critico-reflexivo viabilizando a
construcdo de planos assistenciais cada vez mais cientificos e menos empirico. Objetivo: Contribuir para a
compreensao dos diferentes componentes do processo de enfermagem, estabelecendo estratégias para a
aplicabilidade através do conhecimento da necessidade individual do cliente através da pratica. Metodologia: Trata-se
de um estudo descritivo (relato de experiéncia) referente a atividade de monitoria realizada por discentes do curso de
Enfermagem de uma faculdade de Macapa no periodo de abril de 2017 a junho de 2019, nas disciplinas de
Sistematizacdo do Cuidar I, Il e I, dos 32, 42 e 52 semestres da graduacdo, respectivamente. Resultados: As
atividades de monitoria incluiram auxilio tedrico e pratico dos componentes curriculares de Semiologia e Semiotécnica,
bem como aplicacdo de provas no periodo. No decorrer das atividades os principais desafios enfrentados foram a
organizacao das revisdes e planejamento de materiais didaticos que facilitassem a apreensao do conteldo, que
levaram os discentes-monitores a ardua busca para aprofundar seus conhecimentos, tanto da disciplina como de
metodologias ativas que contribuiram com o processo de ensino-aprendizagem. A literatura relata que ha subutilizacdo
dos monitores, no entanto, percebemos que os académicos demostraram interesse em participar ativamente das
atividades realizadas pelos monitores e isso favoreceu diretamente no resultado com aumento significativo de
aprovacoes nas disciplinas do momento e subsequentes. Conclusdo: A monitoria possibilitou a percepcao da relevancia
gue o instrutor possui no processo educacional, ser monitor é aprender a cada dia e também ensinar a pensar o novo.
Também é agregar ao time e fazer acontecer, pois 0 mesmo pode auxiliar de diversas formas no processo de ensino-
aprendizagem em suas varias etapas.



