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Introducdo: O alojamento conjunto (AC) é um modelo assistencial que visa a interacdo e a participacdo ativa dos
pais nos cuidados ao recém-nascido (RN), sendo um local em que o neonato sadio, logo apdés o nascimento,
permanece junto a mde em tempo integral até a alta hospitalar. A equipe de enfermagem realiza o incentivo ao
aleitamento materno, a formacdo de vinculo familiar, a humanizagdo e os cuidados necessérios a puérpera e ao RN.
Objetivo: Descrever a experiéncia de académicas nas aulas praticas no AC, evidenciando as contribuicdes para a
formacdo académica. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, sobre as vivéncias das
académicas de enfermagem do terceiro ano do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Mato Grosso do
Sul durante as aulas praticas da disciplina de Saude da Mulher I, atividades estas realizadas no AC da maternidade de
um Hospital PUblico, no municipio de Dourados-MS, no més de junho de 2019. Resultados: Durante as aulas praticas
as académicas realizaram assisténcia de enfermagem ao binébmio mae-filho, auxiliando no banho do RN, cuidados com
o coto umbilical, promovendo educacdo em salde sobre o aleitamento materno, direitos da mulher, a suplementacao
de sulfato ferroso apds o parto, nutricao no periodo puerperal, planejamento familiar, vacinacdo, desestimulando o uso
de chupetas e mamadeiras, bem como de lencos umedecidos, relatando os prejuizos no uso de bebidas alcodlicas e
da nicotina durante a amamentacado, utilizando explicacées simples e didaticas no esclarecimento de duvidas. Tendo o
enfoque bioldgico, mas também, psicoldgico, social e cultural. Conclusdo: Desse modo, tornou-se evidente as
contribuicdes da insercdo dos académicos de enfermagem no AC, tal fato possibilitou a reflexao e a correlacao entre
teoria e a pratica, onde se pode verificar a importancia da equipe de enfermagem no cuidado a puérpera, ao neonato
e aos familiares, estimulando o olhar holistico e humanistico necessario para uma formacado académica de qualidade.



