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Resumo	 Introdução:	A	gestão	eficiente	da	capacidade	 instalada	vem	se	apresentando	como	questão	estratégica
para	 superar	 a	 superlotação	 hospitalar,	 problema	 observado	 em	 diversos	 países	 por	 todo	 o	 mundo.	 No	 Brasil,	 os
pacientes	 do	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS)	 contam	 com	 11.938	 leitos	 a	 menos	 na	 rede	 hospitalar	 pública,
considerando	 o	 período	 de	 2008	 a	 2013.	 A	 Maternidade	 Frei	 Damião	 (MFD),	 é	 composta	 por	 69	 leitos.	 Sendo
referência	para	uma	população	de	1.817.611	milhões	de	habitantes	da	Paraíba.	Recentemente	sua	unidade	implantou
o	 NIR,	 mas	 pela	 peculiaridade	 de	 suas	 missões	 (eletiva	 e	 urgência),	 sua	 unidade	 também	 se	 desenvolve	 de	 modo
customizado.	 O	 NIR	 da	 MFD	 foi	 implantado	 em	 2019,	 exercendo	 suas	 funções	 com	 uma	 equipe	 multidisciplinar,
buscando	garantir	aos	seus	usuários	um	leito	disponível	para	sua	internação,	uma	melhora	na	qualidade	da	assistência
prestada,	 e	 uma	 rotatividade	 eficiente	 no	 fluxo	 interno	 dos	 leitos	 dessa	 Unidade	 de	 Saúde.Objetivo:	 Demonstrar
indicadores	 de	 melhoria	 da	 qualidade	 assistencial	 após	 a	 implantação	 do	 Núcleo	 Interno	 de	 Regulação	 dessa
maternidade.Metodologia:Trata-se	 de	 um	 estudo	 de	 avaliação	 exploratório,	 descritivo	 e	 longitudinal	 realizado	 na
Maternidade	 Frei	 Damião	 no	 município	 de	 João	 Pessoa	 –	 PB,	 no	 atendimento	 materno	 e	 neonatal.	 Os	 dados
apresentados	 foram	extraídos	de	relatórios	administrativos	colhidos	pelo	NIR	durante	o	período	de	abril	a	Agosto	de
2019.	 De	 acordo	 com	 alguns	 dados	 iniciais	 apresentados,	 após	 um	 período	 desses	 meses	 de	 implantação	 da
regulação	 interna	 de	 leitos	 na	 MFD,	 observaram-se	 mudanças	 no	 perfil	 de	 alguns	 indicadores	 hospitalares,	 que
sinalizam	uma	provável	correlação	com	a	regulação	de	leitos.	Alguns	desses	indicadores	estiveram	relacionados	mais
intimamente	 a	 setores	 ligados	 diretamente	 à	 ação	 regulatória,	 como	 as	 unidades	 de	 terapia	 intensiva	 adulto	 e
neonatal	 e	 as	 cirurgias	 de	 urgência	 e	 as	 eletivas	 as	 quais	 representa	 um	 dos	 setores	 com	 maior	 percentual	 de
utilização	do	serviço	de	regulação	de	leitos,	devido	a	necessidade	de	rotatividade.Conclusão:	Com	base	nos	indicadores
apresentados	 foram	 constatados	 mudanças	 positivas,	 demonstrando	 avanços	 na	 qualidade	 dos	 serviços	 prestados
aos	 usuários	 da	 instituição,	 indicando	 assim	 a	 continuidade	 das	 ações	 regulatórias	 garantindo	 o	 acesso	 oportuno	 e
ordenado	aos	usuários	dessa	Maternidade.


