Trabalho apresentado no 222 CBCENF

Titulo: ATENDIMENTO AO HIPERTENSO E DIABETICO NO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)
Relatoria: Graciely de Sousa Campos

Ana Paula Ferreira da Costa

Beatriz Tavares de Souza

Thais Lindo Pereira

Rosemeire do Carmo Martelo Cruz
Modalidade: Poster

Autores:

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A Hipertensdo e Diabetes sao doencas crbnicas nao transmissiveis com a maior prevaléncia
atualmente. Assim, o Sistema Unico de Saude (SUS), assegura que todos os cidaddos tém direito as acbes e servicos
de promocao, protecdo e recuperacao da salde e um tratamento adequado e efetivo. Ele tem as Unidades Basicas de
Saude (UBS), com as redes de atencdo, que oferta uma atencdo continua e integral aos hipertensos e diabéticos de
forma priméria. A portaria N2 2.583 de 10 de outubro de 2007, assegura ao diabético o fornecimento de
medicamentos, insumos mensais e o glicometro disponibilizados aos diabéticos insulinodependentes, cadastrados no
SUS e/ou Hiperdia. O HiperDia é um programa de cadastro e acompanhamento de hipertensos e diabéticos, que
permiti conhecer o perfil epidemiolégico da populacdo. J& o Plano de Acles Estratégicas para o Enfrentamento das
Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT), tem o objetivo de promover a prevencao, controle e cuidado. Outro
programa é o Modelo de Atencdo as Condicdes Cronicas (MACC), com cinco niveis de intervencao de saude que
definem as acles praticas da equipe de saude. Objetivo: Analisar as leis e programas que asseguram aos portadores
de diabetes e hipertensdo o atendimento pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Metodologia: A pesquisa constitui-se de
revisdo bibliografica a partir de fontes secundarias e tercidrias. Para o levantamento bibliogréfico, optou-se pela busca
de artigos em periédicos nacionais, no periodo de 2010 a 2017, disponiveis nas bases de dados pertencentes a
Biblioteca Virtual em Saude, Scielo e Google académico. Os artigos serao lidos e selecionados. Resultados: Conforme a
pesquisa, os resultados evidenciam a importancia da participacao dos governos através da implantacao de programas
como o HiperDia, as Redes de Atencao aos Cronicos, entre outros. Revelam a importancia das UBS como porta de
entrada para o atendimento prioritario aos pacientes com diabetes e hipertensdo. Conclusdo: Conclui-se que o
Diabetes e Hipertensao sao um grande problema de salde publica e aparece cada vez mais cedo populagao. O
profissional da saude participa da promocado e prevencdo dessas doencas e auxilam no tratamento que é oferecido
pela USB, além disso existe os programas e leis que asseguram os portadores dessas doencas um tratamento
adequado de qualidade, mas a demanda ainda é muito grande. E necessario conscientizar a populacéo a respeito de
habitos sauddveis, assim caminharemos para um futuro melhor.



