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Introdução:	A	expansão	da	Atenção	primária	a	saúde	no	país	tem	ocorrido,	por	meio	da	implantação	de	equipes
da	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família,	 que	 atuam	 com	 ações	 de	 promoção,	 prevenção,	 recuperação,	 reabilitação	 e	 na
manutenção	da	saúde	da	comunidade.	Objetivo:	relatar	a	experiência	da	implementação	do	projeto	saúde	no	Bairro	do
Município	de	Rolândia-PR.	Metodologia:	trata-se	de	um	relato	de	experiência	embasado	no	projeto	Saúde	no	Bairro	que
foi	desenvolvido	pela	Secretaria	Municipal	de	Saúde	de	Rolândia-PR,	por	meio	dos	Departamentos	de	Atenção	Primária
à	Saúde	(DAPS)	e	Vigilância	em	Saúde,	iniciado	em	2018.	Resultado:	o	projeto	consiste	em	uma	estratégia	inovadora
planejada	 e	 implementada	 pela	 Secretaria	 Municipal	 de	 Saúde	 de	 Rolândia,	 com	 o	 objetivo	 de	 ampliar	 o	 alcance	 de
indicadores	em	saúde	e	oferecer	serviços	de	promoção	e	prevenção	à	saúde	para	a	população	da	área	de	abrangência
das	UBS	em	um	horário	alternativo.	No	último	sábado	de	cada	mês	uma	unidade	promove	o	evento,	no	período	da
manhã,	 conforme	 cronograma	 definido	 e	 divulgado	 previamente	 nas	 mídias	 locais,	 do	 qual	 participam	 todos	 os
trabalhadores,	 incluindo	equipe	de	enfermagem,	odontologia,	agentes	comunitários	de	saúde,	agentes	de	endemias,
recepção	e	serviços	gerais.	Ainda,	conta	com	a	participação	de	estudantes	de	graduação	em	Enfermagem	e	Educação
Física,	 de	 uma	 instituição	 de	 ensino	 com	 a	 qual	 o	 município	 possui	 convênio	 para	 estágios.	 Dentre	 os	 serviços,
destacam-se	a	aferição	de	pressão	arterial,	estratificação	de	risco	para	hipertensos	e	diabéticos,	estratificação	de	risco
para	 pacientes	 idosos,	 realização	 de	 testes	 rápidos	 para	 detecção	 de	 sífilis,	 HIV,	 Hepatite	 B	 e	 C,	 coleta	 de	 citologia
oncótica,	 solicitação	 de	 mamografia,	 vacinação,	 avaliações	 odontológicas,	 alongamentos	 e	 atividades	 físicas,
orientações	 nutricionais,	 além	 de	 atividades	 recreativas	 na	 Rua	 de	 Recreio	 e	 coffee	 break	 para	 a	 população,	 entre
outras	 ações	 planejadas	 e	 propostas	 por	 cada	 equipe.	 Conclusão:	 O	 projeto	 alcançou	 uma	 adesão	 expressiva	 da
população,	 sendo	 que	 na	 última	 edição	 realizada	 na	 UBS	 San	 Fernando	 participaram	 mais	 de	 500	 pessoas.	 Este
segundo	ciclo	já	possui	cronograma	definido	para	todo	o	ano	de	2019	e	a	Secretaria	Municipal	de	Saúde	de	Rolândia-
PR,	 reconhecendo	 esta	 estratégia	 como	 exitosa,	 pretende	 mantê-lo	 para	 os	 próximos	 anos.	 Ressaltamos	 a
importância	 da	 parceria	 entre	 serviços	 de	 saúde	 e	 instituições	 de	 ensino	 para	 o	 apoio	 ao	 desenvolvimento	 destes
serviços	prestados	à	população.


