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Resumo:

Introducdo: O estagio é uma etapa importante para a formacao pessoal e profissional do estudante de
Enfermagem, é preciso preparo para os desafios da formacdo académica, construcao de habilidades e competéncias.
Ao decorrer da graduacao, académicos de enfermagem pouco vivenciam o atendimento na unidade de urgéncia e
emergéncia. Este atendimento consiste na assisténcia rapida e eficaz. Objetivo: Relatar as experiéncias vivenciadas
durante o estdgio extracurricular na Unidade de Urgéncia e Emergéncia do Hospital de Caridade de Palmeira das
MissbGes/RS. Metodologia: Com o objetivo de agregar conhecimento e competéncias tedrico/praticas no atendimento
de urgéncia e emergéncia. A vivéncia neste cenario de pratica foi realizada mediante periodos diurnos de 6 horas de
domingo a sexta-feira durante 3 semanas, acompanhando e auxilando a enfermeira responsavel em muiltiplas
atribuicbes. Resultado: Ao longo do estdgio podese observar e reaprender técnicas e manejos, habilidades e
competéncias especificas de Urgéncia e Emergéncia. Proporcionou enriquecimento tedrico e pratico, compreensao
sobre trabalho em equipe, estrutura fisica, além de fortalecer o aspecto emocional, com confianca e autonomia para
tomada de decisées de forma correta. Conclusdao: O estdgio extracurricular proporcionado, agregou de forma
significativa para o processo de formacao profissional. A relagdo com o ambiente, com a equipe de enfermagem e
com o0s pacientes complementou as atividades realizadas durante o estdgio curricular realizado pelo curso de
graduacao, ampliando o conhecimento tedrico-pratico, a autonomia como profissional responsavel, a tomada de
decisdes assim como a conduta e postura frente aos desafios cotidianos vividos na unidade de urgéncia e emergéncia.



